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IEVADS

ITEJ

Ekoskolas

Pirmsskolas vides ietekmju novértéjums (turpmak VN) ir pamatu pamats
gada témas izvélei un ricibas plana veidosanai Ekoskolu programma. Ir
svarigi, lai tas labi ieklaujas macibu procesa un vienlaikus dod uzticamu
informaciju par visam ar vidi saistitam témam. Tapat ir svarigi, lai VN
veiksana iesaistitos un ar rezultatiem iepazitos péc iespgjas vairak bérnu,
bérnu vecaku, pedagogu un citu ar pirmsskolu saistitu cilvéku.

KAS JAATCERAS

VN veic Ekopadome, iesaistot péc iesp&jas vairak pedagogu un bérnu no
dazadam grupam, pirmsskolas vadibas parstavi, saimnieku un citus iestades
parstavjus. Bérnu iesaistei papildus ir sagatavota atseviska, vienkarSota VN
format.

Pirms uzsakt VN, ir svarigi sagatavoties — izrunat jautajumus, izdomat
metodes, sadalit pienakumus, témas, sagatavot darba lapas, planseti vai
datoru, rakstampiederumus. Ja novertéjuma lapas drukasiet, esat taupigi —
drukajiet uz abam lapas pusém vai uz jau vienreiz izmantotam lapam.

Veicot pierakstus, lietojiet zimuli, lai péc tam lapas varétu izmantot atkartoti.

Veicot VN, tiek izmantotas dazadas metodes. Parsvara atbildes var sameklét,
uzmanigi vérojot, izstaigajot iestadi un tas apkartni. Tacu atseviskos
jautajumos noderés ari citu iestades parstavju, pieméram, pavares, vadibas,
saimnieka u.c., sniegta informacija. Noteikti pétiet situaciju realaja vid€, nevis
tikai izrunajiet vai veiciet aptauju!

Kad témas izpétitas un visi jautajumi atbildeti, ir jaizveido kopsavilkums —
japiefiksg, kas darbojas vislabak, kur nepiecieSami uzlabojumi, un pats
svarigakais — jaizdoma darbibas, ko iestades parstavji istenos un ieklaus
ricibas plana, lai situaciju uzlabotu.

VN izmantojiet visa gada garuma, veicot parraudzibu un izvértésanu.
Kad kadas ricibas plana aktivitates ir paveiktas, izvert€jiet rezultatus un
salidziniet ar sakotn&jo novertejumu.

Ir svarigi informét par&jos par VN konstatéto. Ekopadome un bérni var
izvietot kopsavilkumu uz Ekodéla, pastastit par rezultatiem saviem grupas
biedriem, vecakiem un citiem iestades parstavjiem.

1 Bérnu vides novertéjuma forma https://ekoskolas.lv/ v/ pirmsskolas/vides-novertejums


https://ekoskolas.lv/lv/pirmsskolas/vides-novertejums

KA STRADAT AR $0
VIDES NOVERTEJUMA FORMU

Pirms sac
novertejumu, so
noteikti izlasi!

Saja VN forma katrai témai ir 7 sadalas:

»’ © levads
’.‘, @ Skolas izvertgjums
© zinaanu, attieksmju un paradumu izvértgjums
O Jautdjumi vecakiem
-/

© ratijums
@ Iigtermina salidzinajums
@ Datu izvertgjums

No 7 sadalam vissvarigakas ir 2., 6. un 7. sadala. Tas aizpilda visam témam,
par€jas sadalas aizpilda tikai gada témai. Iznémums ir klimata parmainu
téma, kurai nav atseviski izdalita 2. sadala. Saja téma aicinam veikt bérnu
zinasanu, attieksmju un paradumu izvért&jumu, ka ari vecaku aptauju reizé

ar izvért€jumu citas témas.

PIRMSSKOLAS IZVERTEJUMS

Svarigaka VN dala ir pirmsskolas izvertgjuma tabula, kur katra téma janoverte
pirmsskolas vides ietekmes skala no 1-5. Sie jautajumi ir labs pamats vispusigai
témas izvértésanai. Ja kads no jautajumiem objektivu iemeslu dél neatbilst jlsu
pirmsskolai, to varat neaizpildit, pie jautajuma noradot N/A (nav attiecinams).
Tapat ir vertigi katru sadalu papildinat ar saviem jautajumiem.

Atcerieties! ST sadala ir domata pirmsskolas realds situdcijas novertéjumam,
nevis ka anketa iestades parstavju viedokla noskaidrosanai.

Sis izvértéjuma tabulas japilda visam programmas pirmsskolam. Pirmo gadu
pievienojusas pirmsskolas pilda tabulas piecds pamattémds (enerdgija, transports,
atkritumi, tdens, partika) un nakamgad izpéta atlikusas piecas témas.

BERNU ZINASANU,
Qr( ATTIEKSMJU UN_PARADUMU
\ IZVERTEJUMS

Visas témas pievienoti jautajumi bérnu zinasanu, attieksmju un paradumu
izvert&jumam. Atbildes uz Siem jautajumiem pedagogi noskaidro ar diskusijas
palidzibu. Jautajumus var uzdot bérniem macibu procesa, pirms bérnu VN
formu aizpildiSanas vai kopa ar citam izglitojosSam aktivitatém gada téma.
Mérkis ir noskaidrot sakotné&jo izpratni un attieksmes. Jautajumus drikst
pielagot un papildinat.



Bernu zinasanu, attieksmju un paradumu izvertéjumu aicinam veikt
katru gadu tikai izvélétaja gada téma, ka art ieprieks Tstenotaja téma
(salidzinajumam), ja izvertéjuma piedalds tie pasi bérni, kas gadu ieprieks.

Noteikti pierakstiet bérnu skaitu, grupu, kas piedalas izvertéjuma, lai vélak,
pieméram, gada vidd, beigas, arl nakamgad, tiem paSiem bérniem var
atkartoti uzdot jautajumus un noveérot izmainas.

JAUTAJUMI VECAKIEM

Visas témas pievienoti daZi vecaku aptaujas jautajumi. Tos iesp&jams
rediget, ka arl ieteicams aptaujas papildinat ari ar saviem jautajumiem.
Sis aptaujas var dot pildit ne tikai vecakiem, bet ari citiem pirmsskolas
parstavjiem.

Aptaujas aicinam veikt katru gadu tikai izvélétaja gada téma, ka ari ieprieks
istenotaja téma (salidzinajumam), jo citas témas aptauju veiksana jums dos
vairak datu, neka varésiet izmantot.

Ir svarigi ari izvertét, cik liela dala no visiem vecakiem ir aptaujata, vai
izvéleta respondentu grupa parstav jeb reprezenté visus vecakus, proti, tiek
nodroSinata dazadu grupu, vecumu, dzimumu parstavnieciba, lidzdalibas
[imenis (aktivaki, mazak aktivi vecaki).

Saja forma vecaku aptaujas atbildes pa tie$o netiek rakstitas. Datu
izvertejuma sadala tiek piefikséti tikai aptauju secinajumi. Aptaujas tiek
pilditas elektroniski Ekoskolu datu baze vai izmantojot citus digitalos rikus,
piemé&ram, google forms.

PETTJUMA DALA

Katrai témai ir pievienotas daZas idejas pétijumiem. DaZi ieteiktie petijumi
prasa padzilinatu izpéti, un tie javeic Ekopadomei, tau vairuma gadijuma
pétijuma norisé ir iesp&jams liela méra iesaistit bérnus. Varat veikt ari citus
témai atbilstoSus pétijumus.

P&tijumu ieteicams veikt péc visa VN apkoposanas un ricibas plana
sagatavoSanas, vélak tikai pievienojot secinajums Saja VN sadala. Pétijums
var bit labs pamats bérnu pétnieciskas prasmes attistibai un reize var
palidzét izprast vides situaciju pirmsskola.

ILGTERMINA SALIDZINAJUMS

Ir svarigi ievakt visus ilgtermina datus, vérSoties pie pirmsskolas tehniska
personala vai pasvaldibas parstavjiem. Ja neizdodas iegit datus, jaatrod cita
metode. Pieméram, ja nav iesp&jams noteikt datus par atkritumu apjomu
kopuma, var izmantot atkritumu monitoringu ka metodi.



DATU IZVERTEJUMS

Datu izverteéjums jeb kopsavilkums ir biitisks posms pirms ricibas plana
tapSanas. Tam jabiit vispusigam! Svarigi piefiksét gan visus secinajumus
no pirmsskolas novert&juma tabulas, gan secinajumus no visam par€jam
sadalam. Pieméram, no bérnu un vecaku aptaujam. Proti, datu izvértéjuma
japievieno ari secinajumi par izpratni, attieksmi. Vélak tas palidz izvirzit
izgltojoSus méerkus.

NOVERTEJUMA IEKLAUSANA
MACIBU SATURA

Ir svarigi, ka tiek veidota saikne ar macibu saturu, integré&jot taja vismaz
dalu no pielagota bérnu vides novértejuma planosanas, veikSanas un
apkoposanas procesa. Pielagota un pilna vides novértéjuma secinajumi,
pieméram, par bérnu sakotn€jo izpratni vai situaciju gada téma, ir vértiga
informacija, kas var noderét, planojot mérktiecigas rotalnodarbibas.

PRAKTISKIE PADOMI

Novertejuma veikSanas laika janodrosina, lai dati bltu uzticami un
salidzinami. Uzticamaku rezultatu gasanai vélams vienu tému apskatit
vairakam Ekopadomes darba grupam. Pieméram, ja téma gandriz visi
jautajumi ir novértéti ar augstako vertejumu “5”, ir svarigi kritiski vélreiz
parskatit metodes un atbilstibu realai situacijai.

Neaizmirstiet novértét ne tikai grupu telpas, bet ari citas telpas pirmsskola.
Veicot atkartotu izvértéSanu, péc iesp€jas aptaujajiet tos pasus cilvekus.
Noveértgjot izmainas, vienmér izmantojiet vienas un tas pasas mérvienibas
un izvértéSanas metodes, lai dati blitu péc iesp&jas precizaki.

P&c novértgjuma veikSanas izveidojiet vizualu apkopojumu, ar kura
palidzibu varésiet iepazistinat ar rezultatiem visu pirmsskolu.
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ENERGIJA

ITEJ

Ekoskolas

[EVADS TEMA

Ikdiena patéré&jot elektribu un ziema siltumu, pirmsskola rada energijas razoSanas pieprasijumu. Lai enerdijas
razosanai izmantotu mazak dabasgazes un citu fosilo resursu, ir bitiski novérst nelietderigu elektribas un
siltumenerdijas patérinu. Ir svarigi macit energijas taupiSanas principus visiem pirmsskolas audzeékniem, veidojot
pamatu vinu ricibai majas.

PIRMSSKOLAS ~ IZVERTEJUMS

Atzimgjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 - nepienemami, 2 - slikti, 3 - apmierinosi, 4 - labi, 5 - lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Dienas, kad grupas telpa ir pietiekami gaisSa,

gaismas netiek ieslégtas Rl X ey
Grupu telpas, kur gaisma tiek izslégta, 0-20% X 100%
kad tur neviena nav (no visam) (no visam)

Gaitenos, kapnutelpas un citas koplietoSanas telpas
gaisma tiek izslégta, kad Sajas telpas Reti X Vienmér
neviena nav

Telpas, kur izmanto efektivas spuldzes

(fluorescentas vai LED) 0-20% X 100%
Zﬁﬁi?i)f? i:ﬁ;ﬁiﬂ gadinajumt par 0-20% X 100%
Telpas, k'ur logi ir tiri un nebloké 0-20% X | 100%
saulesgaismu

A energosfektivittes kisse 0-20% X 100%
et g g aik netie zmantot 100% X 0-20%
ot gan now v 100% X 0-20%
Telpas, kur elektroierices pa nakti 0-20% X 100%

tiek atvienotas no tikla



Telpas, kur iespéjams atseviski pielagot
radiatoru siltumu

Telpas, kur radiatori un ventilacijas likas
nav aizsegtas

Brivdienas skola tiek uzturéta
zemaka temperatiira

Logi un durvis ir noblivetas
(nelaiz ieksa pa skirbam aukstumu)

Telpas tiek védinatas, apkures sezonas laika
ilgstosi turot nedaudz pavertus logus,
t. i. “védinasanas rezima”

Apkures sezona telpas tiek vedinatas cikliski,
pieméram, reizi stunda uz paris minatém pilniba
atverot vala logu, pirms tam izsledzot apsildes
ierices telpa vai zem loga.

Telpas, kur logiem ir aizkari vai zaluzijas,
kas nakti tiek aizvertas, lai mazinatu

siltuma zudumus

Apkures sezonas laika tiek merita gaisa
temperatiira grupu telpas, lai izdaritu secinajumus
par apkures intensitati

Vai pirmsskola lietotas energijas (elektribas, siltuma)
razo$anai tiek izmantoti kadi no atjaunojamiem

energoresursiem?

Vai biezi, varot téju vai kafiju, daudz uzvarita
udens paliek pari?

Kada ir karsta iidens temperatiira idens kranos?

Vai iesp€jams regulét karsta tidens temperatiiru
pirmsskola?

JOSU JAUTAJUMI

Ventilacijas sistéma darbojas tikai iestades darba laika.
(Tiek atslégta pec darba laika beigam un brivdienas)

Trauki tiek mazgati trauku masina.

0-20%

0-20%

Nekad

0-20%

Biezi

Nekad

0-20%

Nekad

Netiek
izmantoti

BieZi

Plaucéjosa

Ne

Ne

100%

100%

BieZi

100%

Nekad

BieZi

100%

Regulari

Ja, vairaki
veidi

Reti

Atbilstosi
silta

Ja, visur

Ja,
vienmer



BERNU ZINASANU,

PARADUMU UN ATTIEKSMJU

1l
s |ZVERTEJUMS

Bérnu zinasanu, paradumu un attieksmju izvértgjumu varat veikt diskusijas veida, piefiksgjot bitiskakas atbildes.
Izvértéjumu var veikt vairakos piegajienos, katra reizé noskaidrojot tikai dazus jautajumus.

Darbam ar tému papildus varat izveidot “runajoso sienu”, ko var papildinat visa gada garuma un izmantot
parraudziba un izvértésana, ka ari citu informésana.

Saja izvért&juma ir ieklauti divu veidu jautajumi:

v 1/ a) kvantitativie jautajumi— vienkarsi “Ja/N&” tipa jautajumi, kuriem noraditi atbilzu varianti;
: bérni atbildi saka skali, pace] roku vai balso; pedagogs saskaita bérnu atbildes;

b) kvalitativie jautajumi — notiek diskusija par uzdoto jautajumu, bérni nosauc savas atbildes;
pedagogs piefiksé dazadas bérnu atbildes; ja iesp&jams, novérté ari kvantitativi, cik biezi katra
atbilde izskan.

Jautajumus drikst pielagot atbilstosi b&rnu vecumam un izpratnes limenim.

[zvertéjuma piedalas

grupas bérnu

IEPAZISANAS AR TEMU

Uzdodiet uzvedino$us jautajumus, lai noskaidrotu bérnu eso$as zind$anas un priek$statu par tému “Energija”.
Ja nepiecieSams, 1si izskaidrojiet neskaidros jautajumus.

Jautajumu piemeri:

 Kas ir elektriba?  Kapéc ziema radiatori ir silti?

Vai zinat, ka rodas elektriba? ! Vai jus zinat, ka rodas siltums radiatoros?

Kur meés to izmantojam? © U. tml.

IZPRATNES JAUTAJUMI

v v . . o - . - . -
q\ % Kur$ no jums zina, kapéc ir svarigi taupit Zina (06 %
elektribu un ziema siltumu?* T

*Yarat uzdot divlls atseviskus jaut.e'ljumus - Nezinpa 7 %
vienu par elektribu un otru par siltumu.

Bérnu minétas atbildes:
Kapéc ir svarigi taupit elektribu un

ziema siltumu*? © Lai nav jamaksa lieli rékini;

*Varat uzdot divus atseviskus jautdjumus - . . . ) .
vienu par elektribu un otru par siltumu. 9 Lai nebeidzas elektriba un siltums;

® Jo jadoma par dabu un jataupa resursi.



JAUTAJUMI PAR RICIBAM

4 v . . _ . -
<\/? Kurs no jums zina, ko var dartt, lai taupitu
elektribu un ziema siltumu?

Ko varétu darit, lai taupitu elektribu?

Bérnu minétas atbildes:

G Neslégt gaismu, kad ara ir gaiss laiks;

@ Izslegt televizoru, ja to vairak neskatas;

@© Lai ta kaut kad nebeidzas.

Ko varetu darit, lai ziema taupitu siltumu?

Bérnu mineétas atbildes:

0Uzvilkt siltaku dZemperi;

@ Netaisit vala logu, kad ir auksts;

@©Nogriezt radiatorus un maziku ciparinu.

JAUTAJUMI PAR PARADUMIEM

v . - . - (o
<\ a Vai tu majas centies taupit energiju
(elektribu un ziema siltumu)?

Papildus var jautat par konkrétdm ricibam, ko majas dara, lai taupitu energiju.

q\'/a Vai més grupina kaut ko daram,
lai taupitu energiju (elektribu un ziema
siltumu)?

Papildus var diskutét par konkrétdm ricibam, ko grupina dara, lai taupitu energiju.

E,:':
[ ]
L

10



? JAUTAJUMI VECAKIEM

Vai ikdiena pievérsat uzmanibu siltuma un elektroenergijas taupisanai?

Nekad Retos gadijumos Dazreiz Vairuma gadijumu

- Vienmer

Kada riciba, jusuprat, palidz ietaupit visvairak elektribas vai siltuma! (nosauciet 3)

Elektroierices ari gaidiSanas rezima patéré elektroenergiju.
Tapat ar1 ladetaji, kas atstati kontakta ligzda, bet nav savienoti ar uzladéjamo ierici.
Vai atvienojat no elektribas ierices un ladetajus, kad tos neizmantojat?

Nekad Retos gadijumos Dazreiz Vairuma gadijumu

- Vienmeér

Vai jiisu majokli ir iespéjams regulét temperatiiru apkures sezona?

Ja, visur Dala telpu Ne

Kada temperatira ir jisu majokli ziema?

Vidaji 0C

Vai médzat ziema ilgstosi atstat logus nedaudz paveértus, t. i. “védinasanas rezima”?

Nekad Retos gadijumos Dazreiz Vairuma gadijumu

- Vienmer

Cik butiska jums liekas energijas taupiSana, lai samazinatu ietekmi uz vidi?

. ) _ energijas
T {AlESYanISa, tOMETS N taupiSana
 loti batiska m o butlSkaké ;  { mevar butiski
P i i ietekme uz vidi L mazinatmisu
2 nedé]u garuma ietekmi uz vidi

I
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PETIJUMS

o Izmantojot Vides izglitibas fonda CO , kalkulatoru, Ekopadome var aprékiniet pirmsskolas radito ietekmi uz

klimata parmainam, noskaidrojiet, kuras jomas ta ir lielaka un ko varétu darit, lai to mazinatu.
Vairak informacijas — http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

9 Kopa ar bérniem uzspélgjiet Energijas detektivus un atrodiet, kur izglitibas iestadé tiek izmantota energdija

(elektriba, siltums), pieméram, kas dod siltumu, ka tas rodas (apkure), kas izstaro gaismu, ka ta rodas
(apgaismojums), kas mums nepiecieSams édiena gatavosanai, tdens uzsildiSanai, kadas ierices izmantojam
iestadé un kas tas darbina. Izveidojiet apkopojumu, pieméram, ar “runajosas sienas” palidzibu un pastastiet

par to pargjiem. Apkopojiet arT dazadas ricibas, ko var darit katra joma, pieméram, noskaidrojiet, kuras no

elektroiericem drikst atvienot no tikla, kad netiek lietotas un vai tas tiek darits iestadé. Zimgjiet atgadinajumus,
veidojiet padomus vecakiem. Reizé noteikti aktualiz&jiet ari droSibas tematiku. Lidzigu pétijumi bérni var veikt
arl majas un dalities sava un savas gimenes enerdijas izmantosanas pieredzeé.

Kas janoskaidro

Elektribas patérin$ oktobri (kWh)

Elektribas patérin$ gada laika (kWh)

Siltuma patérin$ novembri (kWh)

Siltuma patérin$ gada laika (kWh)

2022

4098

45459

14,9

81,5

ILGTERMINA SALIDZINAJUMS

2016

4434
45626

| 153 |

Gads

2017 2018 2019

163 167 131

1304 1357 1106

Elektroenergijas patérins gada

49000
48000
47000
46000
45000
44000
43000
42000
41000
40000
39000
38000

2016 2017

2018

2019

kWh

2020 2021 2022

5430 I 4647 I 3652 I

48088 45931 = 42296

Il 11,8 |

96,1

2020
4701

41886

2021

3359

46070

:125

1006


http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Kas péc novertéjuma
datiem jusu pirmsskola
vislabak darbojas saistiba
ar energijas tému?

Visa pirmsskolas izglitibay iestade ir ugstadita ventilacijos
sistemay, kwrow vakowvoy no- plkst. 17.° wnw brivdienas
atomatiski igsledgas, ka regultata tiek toupita
elektroenergijo un siltums no- apkures siste mas.

Virtuwe uw vetas maggasanas telpa ir itegadato tikai A A+
kategorijas tehmnika, kas palidsg taupit unw ekonomiski
lietot elektroenergiju. Visas grupay tiek lietotas traukw
Mazgajomas mast nas.

Iestade tiek sekoty lidgi pile resursw taupisanas- igslegias
gaismas, jotelpa neviena now, igslegtos elektroierices; jou
tas netiek lietotas. Visas telpay igvietotas atgadnes goar pie
Sakoties siltakaum lavikaum, vai kad tay tespejoms, vela tiek

zaveta launka, neigmantojot vetas zavetaju.
Visas telpay ir ugstaditi telpw apgaismojums ow
ekonomiskam LED spuldge m.
Ple visiemw gaismas slediiem wnv adensy
q vl | kraniem  ir  igvietott  bernw  rakstitt

e Y atgadinajumic pawr resursw taupisonun. Tie
§ wgstaditt ne tikaiv grupw telpas, bet an




DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
Vl EDO KLl S Kuros jautajumos

energijas téema
nepiecieSami uzlabojumi?

Daundzi berni aticeras uwv ienvero- atgadnes pow elektribas, adens
wv siltuwmar tauupi sanu, tak w citien tas plemirstas. Vajadsgett ik
pa latkam atgadinat ar kadw informativw sapulcty, gowv
Jaseko lidgi temperativai grupas, lai beg vajadgibos
nettktw regulett radiatory ww lad nebatw nepieciesams
bieri vedinat telpas verot vada logus. Sekot Lidgi vai
ardurvis beg vajadgibas nestavetu atve rtas.
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DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VI EDOKL'S @ Ko ]_Elkop'afior'ne vavrétu

Grupw pedagogiem ik pav bridim vajadgetw aw berniem
parrunat par iestades resunsw taupi Sanuy, to- nogimi wnw

Igvietot vel vairak atgadnes ww piktogrammas par
resur s tauupi o aul ara pie testades; itesaistit ol
vecakus un mudinat to-dant aul majas.
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]

Ekoskolas

[EVADS TEMA

Berni kopa ar vecakiem var noklit uz pirmsskolu dazados veidos — gan ar personigo auto, gan sabiedrisko
transportu, ka ari ar velosipédu vai kajam. Dazam Jimeném auto ir vieniga iesp&jama izvéle. Tomér daudzos
gadijumos Ekoskola var veicinat celu lidz pirmsskolai veikt ar videi draudzigakiem parvietosanas veidiem, kas
var uzlabot ari bérnu garastavokli un veselibu.

PIRMSSKOLAS  IZVERTEJUMS

Atziméjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 - nepienemami, 2 - slikti, 3 - apmierinosi, 4 - labi, 5 - lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Kada dala bérnu dodas uz pirmsskolu 0-10% X Vairak
ar velosipédu vai kajam? ? neka 40%
Cik drosi ir doties uz pirmsskolu Ir_ Valra!(l .Satl.ksm_e
s s bistami X ir piemérota
ar velosipédu vai kajam? - v
posmi un drosa
Novietnes
Vai pirmsskolas teritorija ir pietiekami Nav drosu X ir droSas un
daudz drosu velo novietnu? novietnu pietiekami
daudz
Vai pirmsskola ir notikusas velosipédu zadzibas? Ja, regulari X Nav
P p ' €9 notikusas
Kada dala bérnu dodas uz pirmsskolu 0-10% X Vairak
ar sabiedrisko transportu? 0 neka 40%
Kada dala darbinieku dodas uz pirmsskolu ar 0-20% X Vairak
velosipédu, kajam vai sabiedrisko transportu? 0 neka 80%
Cik biezi pirmsskola notiek pasakumi vai akcijas, .
o RN oo . Notiek
kas aicina ierasties iestadé kajam, ar velosipedu Nenotiek X L
. . . relizi menesi
vai sabiedrisko transportu?
Vismaz
Cik bieZi pirmsskola izbraukuma ekskursiju Loti reti X tresa
vieta tiek rikoti pargajieni vai velobraucieni? ’ daja no
ekskursijam

16



Cik biezi pirmsskola tiek organizéti velobraucieni Netiek Vismaz
vecakiem kopa ar bérniem vai citi pasakumi ar o divas reizes
o - . organizeti =
velosipédiem, lidzsvara riteniem? gada
Vai, apmekléjot Ekoskolu pasakumus, ir notikusi L .
Pl Jot ' pas - Nav notikusi Notiek
sadarbiba ar citam skolam, lai brauktu kopa un v
. - nemaz biezi
izmantotu transportu efektivak?
) . o IzlaiSana
Cik tuvu pirmsskolas ieejai tiek izlaisti ar . o .
- = S - Pie pasas notiek
automasinam atvestie bérni, radot veselibas .. .
: o - ieejas vismaz 100
riskus no izpliides gazém? -
m Nno Ie€jas
o - = us - Vienmeér
Vai pirmsskolas tuvuma apstajusas automasinas oy A
. . L R oo Biezi izsledz, ir
izsledz dzinéju un nepiesarno gaisu, ja nakas ilgak = -
N neizslédz atgadino-
gaidit bernus? v -
Sas zimes
Vai pirmsskolu no apkart esosas satiksmes S
o 1 10 apiar . . Nav koku Pilniba
norobezo koki vai dzivzogs, kas mazina gaisa Y =
oo . o vai dzivzoga norobezo
piesarnojumu no izplides gazem?
Vai pirmsskolas partikas iepirkuma ir pemts véra, Nav nemts Ir nemts
cik talu tiek vesti produkti? Vera VEra

JOSU JAUTAJUMI

i‘_,_
LB YOUN




BERNU ZINASANU,

PARADUMU UN ATTIEKSMJU

1l
s |ZVERTEJUMS

Bérnu zinasanu, paradumu un attieksmju izvértgjumu varat veikt diskusijas veida, piefiksgjot bitiskakas atbildes.
Izvértéjumu var veikt vairakos piegajienos, katra reizé noskaidrojot tikai dazus jautajumus.

Darbam ar tému papildus varat izveidot “runajoso sienu”, ko var papildinat visa gada garuma un izmantot
parraudziba un izvértésana, ka ari citu informésana.

Saja izvért&juma ir ieklauti divu veidu jautajumi:

v 1/ a) kvantitativie jautajumi— vienkarsi “Ja/N&” tipa jautajumi, kuriem noraditi atbilzu varianti;
: bérni atbildi saka skali, pace] roku vai balso; pedagogs saskaita bérnu atbildes;

b) kvalitativie jautajumi — notiek diskusija par uzdoto jautajumu, bérni nosauc savas atbildes;
pedagogs piefiksé dazadas bérnu atbildes; ja iesp&jams, novérté ari kvantitativi, cik biezi katra
atbilde izskan.

Jautajumus drikst pielagot atbilstosi b&rnu vecumam un izpratnes limenim.

[zvertéjuma piedalas

grupas bernu o
nosaukums 6.GRUPA- KAMENITES (MAZA EKOPADOME) skaits 17

vt
IEPAZISANAS AR TEMU

Uzdodiet uzvedinoSus jautajumus, lai noskaidrotu bérnu eso$as zinasanas un prieksstatu par tému
“Transports”. Ja nepiecieSams, isi izskaidrojiet neskaidros jautajumus.

Jautajumu piemeri:

~ Kas ir transports? . Kaatskiras automasina un velosipéds?

© Kadi ir transporta veidi? ¢ Vai jus zinat, kas ir degviela?

Kas ir sabiedriskais transports? U. tml

IZPRATNES JAUTAJUMI

q\”' Kurs$ no jums zina, kdpéc ir svarigi Zina 5 %
parvietoties kajam vai ar velosipédu o
(lidzsvara riteni, skrejriteni)? Nezina 25 %

Bérnu minétas atbildes:

Kapéc ir svarigi parvietoties kajam @ Lai butu vesels un sportotu.
vai ar velosipédu (lidzsvara riteni, i
skrejriteni)? G Lai nebrauktu ar masinu un netaisitu gazes gaisa.

© Tas ir dabai draudzigak.



JAUTAJUMI PAR RICIBAM

X

Vai daudz bérnu nak uz bérnudarzu kajam
vai brauc ar velosipédu (lidzsvara riteni,
skrejriteni)?

v

Vai ir drosi nakt uz bérnudarzu kajam
vai braukt ar velosipédu (lidzsvara riteni,
skrejriteni)?

Papildus varat diskutéet, kas ir vajadzigs, lai parvietoSanas butu drosa.

Ko varéetu darit, lai vairak bérnu naktu uz
bérnudarzu kajam vai brauktu ar velosipédu
nevis automasinam?

JAUTAJUMI PAR PARADUMIEM

Ka tu ierodies bérnudarza?

Bérnu minétas atbildes:
@Taisit velo dienas, kad visi brauc ar riteniem.

@ 1zdomat kadas balvinas tiem, kas atbrauc ar riteniem.

Kajam. 3 ?_%
Arvelosipédu, lidzsvara riteni vai skrejriteni j_Q_%
ArautomaSinu________ 6 _Q__%
Ar sabiedrisko transportu* 5 %

*Noradiet konkrétus sabiedriska transporta veidus (autobuss, vilciens,
trolejbuss, tramvajs), kas kursé jasu pirmsskolas tuvuma.

Atbildes uz So jautajumu var noskaidrot, izmantojot pasSu zimétu plakatu, kur bérni atzime,
ar kuru no transporta veidiem taja diena ieradusies bérnudarza. Piemérs Seit: ej.uz/pii-transports.

Ka jums skiet, kadél vecaki ved bérnus
uz bérnudarzu ar automasinam?

Bérnu mineéetas atbildes:

@ Viniem talu jabrauc, nepaspétu atnakt ar kajam.

© Jo péc tam vini brauc uz darbu.

Uz $o jautajumu var atbildét tikai tie bérni, kas ieprieks atziméjusi variantu “ar automasinu”.
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? JAUTAJUMI VECAKIEM

Kadus transportlidzeklus esat izmantojis(-usi) pédejo 4 nedelu laika? (atzimeé visus atbilstoSos)

Privata automasina - Iréta automasina Autobuss Taksometrs
-------- _ E Elektl‘lSka]S
ooy .| Velosipéds . skrejriteni - Vilciens

. Tramvajs vai T o - : :
____ trolejbuss . Parvietojos kajam . Cits:

Kuru no iepriek$ minétajiem transportlidzekliem esat izmantojis(-usi) visvairak pédéjo 4 nedelu laika?
(viena atbilde)

Kade] tiesi So transporta veidu?

Vai ikdiena domajat, ka samazinat savas oglekla emisijas?

N - S O y _ 7 Nezinu, kas ir
Ja - Ne ~ Dazreiz . oglekla emisija

. Ar sabiedrisko é % Y-
... Ar automaSinu

S . Kajam . Ar velosipédu S transportu

Cits:

Kada attaluma no pirmsskolas atrodas jlisu dzivesvieta?

________ lidz 3 km 3-5 km 5-10 km vairak neka 10 km

Vai, jiisuprat, doties uz pirmsskolu kajam vai ar velosipedu ir drosi? Ja ne, kadi uzlabojumi pirmsskola vai tas
apkartné butu nepieciesami?
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— PETIJUMS

un ietves, kas ved uz pirmsskolu. Tas nozimé iet pa Siem celiem un veikt piezimes par to pozitivajam un
negativajam iezimém (pieméram, cela segumu, sliktu apgaismojumu, cela parskatamibu, droSibu, transporta
intensitati). Bérni var izveidot tuvéjas apkartnes maketu, lai marsrutus vizualizétu. Ja konstatétas nopietnas
problémas, pétijuma rezultatus un ieteikumus ir vérts iesniegt pasvaldiba, lai situaciju uzlabotu.

9 Iesaistiet bérnus datu vakSana par transporta veidiem, ar kuriem bérni vai darbinieki ikdiena nokltst
pirmsskola. Iesp&jams pétit un salidzinat popularakos parvietosanas veidus dazados gadalaikos, izpétit
marsrutus un attalumus, ko veic bérni, zimé&jot karti vai veidojot maketu no otrreiz&jiem materialiem. P&c
informacijas iegtiSanas parrunajiet ar bérniem un vecakiem par veselibai un videi draudzigiem parvietosanas
veidiem, to ieguvumiem veselibai un videi. Izdomajiet aktivitates, pasakumus, kas varétu rosinat iet kajam,
parvietoties ar velosipédu gan ikdiena, gan brivdienas.

ILGTERMINA SALIDZINAJUMS

Kas janoskaidro Gads

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Bérni, kas oktobrl uz pirmsskolu dodas:

kajam (%) 50
ar velosipédu (%) 10
ar sabiedrisko transportu (%) 3
ar automasinu, kopa ar citiem bérniem (%) 3
ar automasinu (tiek vesti atseviski) (%) 44
Darbinieki, kas oktobr1 uz pirmsskolu dodas:

ar kajam, velosipédu vai sabiedrisko transportu (%) 55
ar automasinu, braucot vairaki kopa (%) 5
ar automasinu, braucot taja vieni pasi (%) 26 26 26 26 26 24 | 40
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DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Kas péc noveértéjuma
@ datiem jusu pirmsskola
L= vislabak darbojas saistiba
ar videi draudzigu

transportu?

Testade ir pietiekami douds velosipedw noviethw; law visienm biatw
kur drodi turet sovww velosipéduw: Pieejamar anl telpar rakinuw uvv

Lidyg testadei iespejoms drodi unwertt nokdut braucot ar
velosipeduw/ skvéjriteni, nakot kajam, jo-ir apgaismoti un
drosi gajejw celin i

Iestade vismag reigis ceturksni veido- VELO DIENAS, kad
aicina wy testadi nakt dabai drandsgiga veida - o kajam/
velosipedw. Jow naw tespejams; tad braucot o kaduw kopa
vauw izmontojot sabiedriskotransportu.

Iestade nodrosina awr skole nw autobusu, atvedot bernus
wyg testadi no-dazadam, nodrosinot aul bernw pavadoni,
kaus b rnun som en iy nododr vecakiem.




EKOPADOMES
V| EDO KLl S Kuros transporta

Vel joprojam, gada aukstajos menesos ir vecaki, kas
tevedot bernw lestade atstaj automasinas dgingjuw esle gt




DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VI EDOKLIS @ Ko ]_Elkop'afior'ne vavrétu

Vienaw no- problemam, ko kovutatejusi ekopadome;
kapec vecaki atstaj ieslegtus dgingjus, kad atved bernw
wyg testadi ir ta, kav nawv kwr novietot automasinuw. Ar So-
Joutajumw esav Versugies Dievwidkurgemes novada
dome, komunalaja parvalde, lai pie iestades izvietotw
72 kwwr apkértéjo majw Ledxgivotéj{/ nedrkstetuw
novietot automasinay iestades stavlavkwma wno- plkst.
7.°- 19., lai neveidotoy situacijas, ka vecakiemv
atbraucot now kwr apstaties.
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Ekoskolas

ATKRITUMI

[EVADS TEMA

Parasti més pat neapzinamies, cik daudz atkritumu radam un ko ar tiem daram. Atkritumu rasanos nosaka musu
ikdienas paradumi — tapéc Ekoskolas uzdevums ir radit tadu vidi, kur rodas pieradums samazinat atkritumu
rasanos, atkartoti izmantot un parstradat tos. Ir svarigi ari izdomat risinadjumus, lai novérstu atkritumu izmeSanu
tam nepiemérotas vietas.

PIRMSSKOLAS ~ IZVERTEJUMS

Atziméjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 - nepienemami, 2 - slikti, 3 - apmierinosi, 4 - labi, 5 - lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Vai pirmsskola izveértéjat, no kuram lietam varétu
atteikties vai kuras varétu nepirkt, lai péc tam Nekad X Katru reizi
neraditu liekus atkritumus?

Vai, pérkot lietas, izvértéjat to ietekmi uz vidi,
iepakojumu, kalposanas ilgumu, izmantosanas Nekad X Katru reizi
iespéjas, izcelsmi u. tml.?

Vai izvertejat, kuras no skietami nevajadzigam
un ara metamam lietam var lietot atkartoti, Nekad X Katru reizi
saremontét, parveidot u. tml.?

Vai pirmsskola ir iespéja apmainities ar lietam, Regulari notiek

pieméram, gramatam, apgérbiem vai citam? Nekad X Sadas aktivitates
Vai plr_ms.skola ir aFgadma]uml, kas veicina Nav X Daudzas vietas
neradit liekus atkritumus?
Cik biezi darbinieki druka dokumentus, kurus BieJi X Nekad
iespéjams lietot un uzglabat elektroniski?
Vai drukajot un kopéjot tiek apdrukatas abas Vienmér, kad
- ) Nekad X ..
papira puses? iesp&jams
.Clk procentu no grupam kr:il] un atka.rtotl 0-20% X 100%
izmanto lapas, kas apdrukatas no vienas puses?
Vai pirmsskolas pasakumos tiek lietoti vienreiz BieJi X Nekad

lietojamie trauki?



Ja pirmsskola vai tas tuvuma ir karsto dzérienu
automats, cik biezi tas tiek lietots, pateréjot
vienreizlietojamas glazites? (AUTOMATA NAV)

Ja pirmsskola ir idens automats, cik biezi
pirmsskolas parstaviji lieto vienreizlietojamas
glazites no udens automata?

Vai bérniem ir erti pieejams un tiek izmantots
dzeramais krana udens?

Cik grupinas, lai padzertos arpus édienreizém,
bérni lieto savu daudzreiz lietojamo kruzi vai
pudeli?

Vai, esot ara, dodoties pargajienos, ekskursijas
u. tml., vecaki bérniem dod lidzi Gdeni atkartoti
lietojamas pudelées?

Cik daudz plastmasas atkritumu (partikas
produktu iepakojumi, kancelejas preces, to
iepakojumi u. tml.) rodas skolotaju istaba,
metodiskaja kabineta vai citas telpas, kur biezi
uzturas pedagogi?

Cik aptuveni plastmasas atkritumu uz vienu
bérnu rodas svinibas, ekskursijas, pargajienos?

Cik grupas ir pieejamas kastes papira atkritumu
skiroSanai?

Vai pirmsskola ir pieejamas tvertnes plastmasas
skirosanai?

Vai pirmsskola ir pieejama informacija par
atkritumu Skirosanu?

Vai skirosanas konteineros tiek liktas tikai
tam paredzétas lietas?

Vai pirmsskola notiek pasakumi vai akcijas, kas
mudina vakt atkritumus parstradei, pieméram,
makulatiiru, baterijas u. tml?

Vai pirmsskola notiek pasakumi vai akcijas, kas
izglito gimenes un veicina neradit, atkartoti
izmantot un Skirot atkritumus majas?

Vai pirmsskolas virtuve partikas atkritumus
noskir no sadzives atkritumiem?

Vai pirmsskola ir iespéja kompostéet
biologiskos atkritumus?

Cik biezi pirmsskolas apkartne tiek
piesarnota ar atkritumiem?

Biezi

Biezi

Nav pieejams,
izmanto
udens

automatu vai
lielas pudeles

0-20%

Dod vienreiz
lietojamas
pudeles

Daudz (ta ir
lielaka dala
atkritumu)

>4 atkritumu
vienibas

0-20%

Nav

Nav

BieZi ir klUdas

Nenotiek

Nenotiek

Viss nonak
sadzives
atkritumos

Nav
Loti biezi

var ieraudzit
atkritumus

Reti (atkritumu
tvertnés ir dazas
glazites)

Nekad

Katra grupa ir
pieejams, tiek
izmantots

Vairak neka 80%

Dod tikai
atkartoti
lietojamas
pudelés

Nedaudz (tvertnés
dazas vienibas)

<1 atkritumu
vieniba

100%

Vairakas vietas
Vairakas vietas
Vienmer ir pareizi

Notiek vairakas
reizes gada

Notiek vairakas
reizes gada

Partikas atkritumi
tiek vakti atseviski

Gan partikas, gan
lapu atkritumus

Atkritumu nav
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Vai pirmsskolas apkartné ir pietiekami daudz

Trukst vai

. ari tas ir Ir pietiekami
atkritumu tvertnu? = e P
parpilditas
Vai pirmsskola iesaistas atkritumu piesarnojuma . =
. . L C lesaistas vairakas
noversana un vides sakopSana sava apkartné Neiesaistas - =

TR .- reizes gada

(piejura, meza utt.)?
Vai pirmsskolas pasakumos tiek izmantoti baloni, .- . v.

1P basax . Ja, biezi Nekad
gaisa laternas vai daliti plastmasas aksesuari?

. “. oL Nekad, izmanto
Vai radoSajos darbos bérni izmanto plastmasas tikai d’a ba
dekorus (pieméram, spigulus, actinas, pérlites), = oy = .

(p P18, 1as, p ) Ja, biezi savaktos vai

vienreizlietojamos piederumus (traukus, vates
kocinus) un partikas produktus?

otrreiz€jos
materialus

Vai uzskates materialiem, darba lapam tiek
izmantota laminésana, nevis videi draudzigakas

Materiali biezi

Nelaminé nemaz
vai laminé tikai

alternativas, piemeéram, biezaka materiala tiek lamineti materialus
dokumentu kabatinas? ilgstosai lietoSanai
JOSU JAUTAJUMI

Ediena atkritumi no virtuves un grupam tiek vakti

atseviski un nodoti. (majlopu partikai) Nekad Vienmer
Iestades atkritumu tvertnes ir sléedzamas un tur Nekad Vienmer

nenonak citu atkritumi.




BERNU ZINASANU,

PARADUMU UN ATTIEKSMJU

1l
s |ZVERTEJUMS

Bérnu zinasanu, paradumu un attieksmju izvértgjumu varat veikt diskusijas veida, piefiksgjot bitiskakas atbildes.
Izvértéjumu var veikt vairakos piegajienos, katra reizé noskaidrojot tikai dazus jautajumus.

Darbam ar tému papildus varat izveidot “runajoso sienu”, ko var papildinat visa gada garuma un izmantot
parraudziba un izvértésana, ka ari citu informésana.

Saja izvért&juma ir ieklauti divu veidu jautajumi:

v 1/ a) kvantitativie jautajumi— vienkarsi “Ja/N&” tipa jautajumi, kuriem noraditi atbilzu varianti;
: bérni atbildi saka skali, pace] roku vai balso; pedagogs saskaita bérnu atbildes;

b) kvalitativie jautajumi — notiek diskusija par uzdoto jautajumu, bérni nosauc savas atbildes;
pedagogs piefiksé dazadas bérnu atbildes; ja iesp&jams, novérté ari kvantitativi, cik biezi katra
atbilde izskan.

Jautajumus drikst pielagot atbilstosi b&rnu vecumam un izpratnes limenim.

[zvertéjuma piedalas

grupas bérnu /\

nosaukums 2 (GARUPA- SAULITE (-5 qadi) sheaitsl

IEPAZISANAS AR TEMU

Uzdodiet uzvedinoSus jautajumus, lai noskaidrotu bérnu eso$as zinaSanas un priekSstatu par tému “Atkritumi”.
Ja nepiecieSams, isi izskaidrojiet neskaidros jautajumus.

Jautajumu piemeri:

 Kas ir atkritumi? . Kadi dazada veida atkritumi var bit?

Ka rodas atkritumi? U. tml.
Izzinas procesa jums var noderét Seit atrodamie materiali: www.urda.lv/lv/noderigi-materiali/atkritumi-ka-resurss

IZPRATNES JAUTAJUMI

v v . . - _
q\/a Kur$ no jums zina, kapéc nedrikst mest
_ . ” _
zemeé atkritumus? Nezina /\O %

Bérnu minétas atbildes:

GTad més méslojam planétu;

Kapéc nedrikst mest zemé atkritumus?
O Jo atkritumi ir jaskiro;

© Tie visu laiku tur paliks un nepazudis.
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Bérnu mineéetas atbildes:

Kur, jisuprat, nonak atkritumi péc tam, @ Licla miskastes masina savic un aizved prom.
kad tie ir izmesti atkritumu tvertné (vai
konteinera)? @ Aizved uz Grobinas gruzu izgaztuvi.

© Kads vinus skiro.

Papildus var diskutét par skirotajiem atkritumiem - vai bérni zina, kas notiek ar tiem.

Bérnu minétas atbildes:
0 Baterijas;

@ Veikala maisini (plastmasas) un pudeles;

Kadi atkritumi, jisuprat, ir dabai viskaitigakie?

© Tie, kas vispar nesadals.

Papildus var diskutét, kapéc tie ir kaitigi.

JAUTAJUMI PAR RICIBAM

Bérnu minétas atbildes:

c Skirot un parstradat.

Ko varetu darit, lai rastos mazak atkritumu?

@ Izmantot dazadas lietas otrreiz, vai vairakas reizes.

© Uz veikalu nemt savu maisinu Iidzi.

JAUTAJUMI PAR PARADUMIEM

<\'" Vai, ejot uz veikalu, vecaki pérk daudz
' produktu plastmasas iepakojuma? % D
%

\' Vai jis majas skirojat atkritumus? (p 0

<V/, Ja 40%

Bérnu minétas atbildes:

aPudeles, péc tam vedam nodot;

Kada veida atkritumus jiis majas skirojat?

@ Papiru un plastmasu;

© Komposta kaudze metam mizas.

Atbildes uz So jautajumu var atrast, ari izmantojot attélus vai ziméjumus ar atkritumu veidiem vai
atkritumu konteineru veidiem. Bérni var pasi atzimét, kura veida atkritumus skiro, vai ari pacelt roku,
kad pedagogs norada uz konkréta atkritumu veida/konteinera attelu. Saskaitot bérnu atbildes, var
iegiit kvantitativus datus.
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2 JAUTAJUMI VECAKIEM

Y . . e v - _ —_
Anketu aizpildijusi (14) 1.grupas bérnu vecaki, no Nicas
pirmsskolas izglitibas iestades “Sparite”.
Vai gimené cenSaties samazinat ikdiena radito atkritumu apjomu? REZULTATI-

e e https://pirmsskola.nica.lv/mda/fm
Ja ~ Ne g//Pl1%20Sp%C4%81r%C4%ABte
/Aptauja%20par%?20atkritumiem%

20(1.grupa).pdf

Izmantoju atkartoti lietojamu iepirkumu maisu un mazos maisinus
Arpus majas izmantoju atkartoti lietojamu pudeli un/vai kriizi

" Izvairos no lieka iepakojuma, pérkot produktus
-': Izvairos no vienreizlietojamu trauku izmantosSanas

) Pardomaju pirkumus, pérku tikai nepiecieSamako

. Cen3os neradit partikas atkritumus

Majas veidoju kompostu
Salaboju sadzives priekSmetus, pirms pérku jaunus

Piedavaju citiem sev nevajadzigas lietas

legadajos lietotas preces

! Cits:

Vai jiisu dzivesvieta ir pieejami atkritumu SkiroSanas konteineri?

. ]Ja, visi nepieciesamie skiroSanas konteineri e L L.
| | i Ng, Skirosanas konteineri nav pieejami

_ atrodas netalu no dzivesvietas

Daléji, dazus atkritumu veidus janogada citur

Vai jusu gimené Skiro atkritumus?

Ja Ne Neregulari

__________________ Nepérkam

I . iNe Neregulari - dzérienus depozita
i P - ~ iepakojumos
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— PETIJUMS

o Kopa ar bérniem izpétiet, kas tiesi atrodas atkritumu grozos dazadas pirmsskolas telpas (ari Skirotajos
atkritumos). To var darit, atkritumus ari nenemot ara. Izveidojiet biezak sastopamo atkritumu veidu (pieméram,
iepakojuma veidu) sarakstu, pasu uzmanibu pievérsot plastmasas atkritumiem. Izmantojot So atkritumu
sarakstu, izrunajiet, no kurienes rodas Sie atkritumi, un izdomajiet ricibas, kas mazinatu un novérstu So

atkritumu rasanos. Atkritumu audita forma un padomi saiknei ar macibu saturu pirmsskolam pieejami Seit:
https://ej.uz/atkritumu-audits

9 Izpétiet, cik daudz un kada veida atkritumi rodas kada ikdiena lietota priekSmeta dzives cikla laika. Produkta
dzives cikls ietver 5 posmus: izejmaterialu iegliSanu, razoSanas procesu, produkta transportéSanu, lietosanu
un produkta dzives cikla beigas. Izpétiet katru posmu un nosléguma aiciniet bérnus sniegt priekslikumus,
ka varétu samazinat produkta dzives cikla radusos atkritumu daudzumu un ietekmi uz vidi, apspriediet videi
draudzigakas produkta alternativas. Ieteicams pétit vienkarSas lietas, kas sastav no maz detalam, pieméram,
plastmasas pudeli. Petijums palidzés bérniem saprast, ka konkréta lieta, ko izmantojat pirmsskola vai majas,
top un ka var izvairities no atkritumiem, kas rodas visa tas dzives cikla. Pieeja ir lidziga pirmsskola jau
istenotiem projektiem, pieméram, aktivitatei “No grauda lidz maizei”. So tému var palidzét izprast papildu
materiali, pieméram, spéle “Produkta dzives ciklam pa pédam” https://produkta-dzives-cikls.urda.lv/

ILGTERMINA SALIDZINAJUMS

Kas janoskaidro

Neskiroto sadzives atkritumu apjoms
(Mervieniba - m’)

Skiroto atkritumu apjoms

X . RPN , Nav iespéjams nodalit, izmantojam $kiroSanas
(Pierakstiet mérvienibu - kg vai m’)

atkritumus uz vairakam iestadém kona.
Atkritumi veidi, kas a. Papirs 1 i ‘ 1
tiekskiroti un nodoti b. Kartons a,b
parstradei (noradiet c. Plastmasa
atbilstosos burtus): d. Stikls g
e. Skardenes
f. Elektroierices j
g. Baterijas
h. Spuldzes
i. Tekstils
j. Partikas

Neskiroto atkritumu daudzums

gada
80
60
40
20
0
2017 2018 2020 2021 2022
kub.m

31


https://atkritumiekoskolam.wordpress.com/macibu-temas/
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ATKRITUMU KONTEINERU
PETIJUMS
Lai noskaidrotu, kada situacijar Nica r o lespejam skirot atkritumusy
wv noskaidrotw vaw tedgivotajiem ir pieejomibor atkrituwmw skivosanas
konteineriem, tika veikty petijumu, kura noskaidroja cik atiritumuw
tverthw ir Nica v kadaw ir tespejov Skivot atkrituumus.
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DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Kas péc novertejuma
datiem jusu pirmsskola
vislabak darbojas saistiba
ar atkritumiem?

Partikas atkritumi tiek utiligett wn atdott zemmniekiem; majlopw
barosanai,; tadejadi neradot jauwnuw atiritumins.

Katrw wmacibw gadw piedalamies “Tiral Latvijal” rikotajay

akcijas;, kur vacaomv iglietotasy baterijosy un makulatirw, lad

nodotw tosy pareizai parstradei. Berni ww vecaki r lotu

atsauncigi, stoautejom o labiem regudtatien

Sadgives atkvituwmus, koo nawv ilespéjoums kirot, metouwn Nicas
pirmsskolas izglitibas testades “Spanite” atkritumuw tvertne, kas ir
sledgamoy, lidg o to-tuwr nenonak citow veidaw atkrituwmi.

Berniy grupay kivo atkrituwmus-  papiru/plastmasw.  Zimejot

ipmanto- jow vievweiz lUetotas lapas otrw pusi, veidojot
dekovacijos speles, izmanto- otrreis lietojomus materialus.

Iestade pati veido édienkoutes, lidg o to, medmasa voawr sekot
bdzi ediena ativitwmw daundzumomv unw edienkoute nelikt

edienus, ko berni nelabprat eéd, lai neveidotos liely ediena

AN lestades administracijo piedoma pie alikritumu
q skirosanas-- kiro- iglietotos papirus. Daudszus

& dokuwmentus vadw sistema, glaba elektroniski, toy
| neprintejotara neradot ¢upam makuwlatiras.

Iestade igveidotar komposta kaudzge; kwr mest
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DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES

Vl EDOKL'S Kur saistiba ar
atkritumiem nepieciesami
uzlabojumi?

Ta ka novertejumar gaita konstatefam, ko citiemv ir majay
lietas, vini neigmanto, bet kas varétw noderet kadawm
citamy, vajadgetw veidot akcijas/tirdzinus, kwr batw
lespejoo mainities o lietam ta vieta, lad tay izgmestw wwv
pirktw jaunas.




DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VI EDOKL'S @ Ko ]_Elkop'afior'ne vavrétu

Veidot akcijas, informativus pasakums/plakatus par atkritumum
skirosanas nogimi ikdiena un to- tetekimic ug dabw.

Veidot mantw tirdginu/ mantuw mainas punktu. “Kas citiem lieks-
cititemvprieks’! Piedalities labdaribos akcifas.
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UDENS

33‘“

]

Ekoskolas

[EVADS TEMA

Lai ar Latvija nav vietu, kur meés varétu izsmelt dzerama udens krajumus, ir vérts udeni taupit, lai samazinatu
ta iegliSanai un apstradei nepiecieSamo enerdiju. Tapat ir svarigi izpétit, vai pirmsskolas raditie notekddeni

nepiesarno vidi un tiek pietiekami attiriti, pirms tdens atkal nonak daba.

PIRMSSKOLAS  IZVERTEJUMS

Atzimgjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 - nepienemami, 2 - slikti, 3 - apmierinosi, 4 - labi, 5 - lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Vai pirmsskola ir sastopami pilosi krani,

o Biezi
ko nevar aizgriezt? X
Vai bérni médz atstat neaizgrieztus v
_ - Biezi X
tdens kranus?
Vai pirmsskola ir sastopami tualetes podi, kuriem _. ..
: . _ - _ Biezi X
ir tehniskas problémas, pastavigi tek tdens?
. o . . _ 0-20%
Cik tualetés ir podi ar diviem tdens S
L v (no visam X
nolieSanas rezimiem? _
tualetém)
Vai pirmsskola ir uzstaditi iidens taupisanas riki Nav X
(pieméram, aeratori, sensori)?
Cik tualetés ir uzstaditi atgadinajumi par tdens
gadinajum p 0-20% X

taupiSanu?

Cik biezi sastopama bérnu izskérdiga rikoSanas
ar Gdeni, pieméram, $lakstisanas, spélésanas ar  BieZi X
tekosSu udeni?

Vai bérni aizgrieZ udens kranu, kamer tira zobus  Gandriz
vai saziepé rokas? nekad

Vai pirmsskola savac un izmanto lietus udeni? Netiek vakts X

Nav sastopami

Gandriz nekad

Nav sastopami

100%
(visas tualetés)

Gandriz visur

100%

Gandriz nekad

Vienmeér

Vac un izmanto
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Vai ara augu un zalienu laistiSanai tiek izmantots

Vienmeér izmanto

I L . . Izmanto = =

neapstradats uidens (pieméram, lietus vai akas . neapstradatu
_ krana udeni _
udens)? udeni
Vai pirmsskola izverte iesp€jamos udens e

al prms >Pe)e . . Tiek izvertéti visi
piesarnojuma avotus (pieméram, no tiriSanas Netiek . A

. 2 - : . . R avoti un apzinati
vai augu kopSanas lidzekliem, atkritumiem vide, izvértéts .

- o risinajumi

autotransporta) un novers draudus?
Vai notekadeni pirms nonaksanas daba tiek Attirisana Udens tiek
pietiekami attiriti? nenotiek uzticami attirits
Vai pirmsskola bérni médz apmeklét notekiidenu _ = -

oy - . _ - - NeapmekIg, Ta ir dala no
attiriSanas iekartas vai skatas video, parruna to, neparruna R 'procesa
kur nonak notekuideni un kas ar tiem tiek darits?
Cik daudz vidi piesarnojosa sals ziema lieto Nemaz, izmanto

. S Daudz :
pirmsskolas apkartné? citas metodes
Vai pirmsskola notiek izglitojosas aktivitates par T =kl e
globalam ar Gideni saistitam probléemam (plidi, Nenotiek ’

sausums, udens pieejamiba, piesarnojums)?

macibu procesa

JUSU JAUTAJUMI
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BERNU ZINASANU,

PARADUMU UN ATTIEKSMJU

1l
s IZVERTEJUMS

Bérnu zinasanu, paradumu un attieksmju izvértgjumu varat veikt diskusijas veida, piefiksgjot bitiskakas atbildes.
Izvértéjumu var veikt vairakos piegajienos, katra reizé noskaidrojot tikai dazus jautajumus.

Darbam ar tému papildus varat izveidot “runajoso sienu”, ko var papildinat visa gada garuma un izmantot
parraudziba un izvértésana, ka ari citu informésana.

Saja izvért&juma ir ieklauti divu veidu jautajumi:

v 1/ a) kvantitativie jautajumi— vienkarsi “Ja/N&” tipa jautajumi, kuriem noraditi atbilzu varianti;
: bérni atbildi saka skali, pace] roku vai balso; pedagogs saskaita bérnu atbildes;

b) kvalitativie jautajumi — notiek diskusija par uzdoto jautajumu, bérni nosauc savas atbildes;
pedagogs piefiksé dazadas bérnu atbildes; ja iesp&jams, novérté ari kvantitativi, cik biezi katra
atbilde izskan.

Jautajumus drikst pielagot atbilstosi b&rnu vecumam un izpratnes limenim.

[zvertéjuma piedalas

= 5 bé
B akums  2:9rupa- Buratino (3-5 q)aoh) ot 19

IEPAZISANAS AR TEMU

Uzdodiet uzvedino$us jautdjumus, lai noskaidrotu bérnu eso$as zina$anas un prieksstatu par tému “Udens”.
Ja nepiecieSams, isi izskaidrojiet neskaidros jautajumus.

Jautajumu piemeri: ' Kurmés majas (vai bérnudarza) izmantojam iideni?

- i 0 anu? s .- L -
No kurienes rodas udens, kas tek pa kranu? " Vai par udeni ir jamaksa?

O as P AT 3 it 2 S ) o
. Vaitasir tads pats ka udens upeés vai ezeros? | Vai jis zinat, kas ir kanalizacija?

Vai krana tdeni Latvija var dzert?

IZPRATNES JAUTAJUMI

'/' . P - . A o
<\ ' Vai Latvija ir svarigi taupit udeni? ?5

Bérnu mineéetas atbildes:

@ Lai tas nebeigtos.

Kapécir svarigi taupit iideni? 0

L)
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<\'" Vai jus zinat, kapéc ir slikti piesarnot
udeni daba?

~~ Kasvar piesarnot (padarit netiru, nederigu,
Q kaitigu) adeni daba?

JAUTAJUMI PAR RICIBAM

Bérnu minétas atbildes:

@ Gruzi, ko més nometam zemé, vai ideni.

@ Ja tur ielej (ieplust) kadas Kkaitigas vielas.

(3] Ja daudz lieto tideni, tad saplist attiriSanas un
jura ieplist netirs udens.

Ko més varam darit, lai taupitu tdeni?

Bérnu minétas atbildes:
@ Kad ziepe rokas, tad aizgriezt kranu.

@ Savakt lietus iideni vasara.

©
JAUTAJUMI PAR PARADUMIEM

'/'
Q\' Vai tu bérnudarza centies taupit udeni?

'l'
<\' Vai tu majas centies taupit iideni?

| 100 «
Vo a0 «
Né 10 o

q Ko tu dari, lai taupitu tdeni?

Bérnu mineéetas atbildes:

@ Kad mazgaju zobus un ziepéju rokas, tad aizgriezu tidens kranu.

(2]

(3]

Atbildes uz $o jautdjjumu var noskaidrot, vizualizéjot jautajumu “Ko més varam darit, lai taupitu ddeni?”,
pieméram, izveidojot plakatu vai uz “runajoSas sienas”. Tad bérnivar atzimét, kuras no ricibam vini

veic.
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2 JAUTAJUMI VECAKIEM

Kaut ari Latvija ir pietiekami dzerama tdens krajumi, ir vérts Gdeni taupit, lai samazinatu ta iegtsSanai un apstradei
nepiecieSamo energiju.

Vai gimené cenSaties samazinat ikdiend patéréta adens daudzumu?

Ja o Ne

Ja atbildejat “Ja”, ludzu, precizejiet, kada veida? (atzimeé visus atbilstosos)

Lietojam tdens kranus, kuriem ir aeratori
Aizgriezam kranu, kameér tiram zobus
Aizgriezam kranu, kameér saziepéjam rokas
Biezak ejam dus$a, nevis vanna
b Censamies dusa neuzturéties ilgi / nelejam vannu parak pilnu
. Izmantojam atbilsto$o Gdens nolai$anas pogu tualeté (ja ir divas)
- : Uzraugam, lai krani nepil / lai tualetes poda tvertne netek
] Nemazgajam auglus vai darzenus tekosa tideni
)  Nemazgajam traukus tekos$a udent
' Izmantojam trauku mazgajamo masinu
Darbinam velas mazgajamo masinu tikai tad, ja ta ir pilna

: Cits:

Vai majas lietojat krana tdeni dzerSanai?

 Ja, tikai varitu 3, filtrétu ~ Ne

. ]a, bez papildu
__ apstrades

Ja atbildéjat “Né”, kada veida tdeni lietojat dzerSanai un kadél?

Vai, izvéloties tiriSanas un mazgasSanas lidzeklus, pievérsat uzmanibu, lai tie bitu videi draudzigi
(ir ekomarkéjums, biologiski noardami, nekaité tidens iemitniekiem u. tml)?

Ja . Ne . Dareiz
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— PETIJUMS

-

o Izpétiet apkartnes upes, ezerus vai citas tdenstilpes. Noskaidrojiet, kads ir to ekologiskais stavoklis un
kas to ietekmé (Udenstilpes ekologisko stavokli raksturo Gdens kimiskais sastavs, augu un dzivnieku sugu
daudzveidiba un sastopamibas biezums, ka ari kopgjais aizaugums ar tdensaugiem). Novérojiet, vai apkartné ir
kadi iespgjamie Tdens piesarnojuma avoti, pieméram, atkritumi. Iesp&ju robezas organizéjiet talku, izvietojiet
informativas zimes vai informéjiet pasvaldibu. Veicot eksperimentu?, palidziet bérniem git vienkarsu
priekSstatu par piesarnojumu un tdens attirisanu.

9 Kopa ar bérniem uzspél&jiet “Udens detektivus” un izpétiet, cik daudz dazadiem mérkiem tiek patéréts
tdens jusu pirmsskola, pieméram, partikas audzéSanai, pagatavosanai u. c. mérkiem virtuvé, higiénai,
laistiSanai, mazgasanai utt. Izveidojiet apkopojumu, pieméram, ar “runajosas sienas” palidzibu, un pastastiet
par to par&jiem. Apkopojiet ari dazadas ricibas, ko var darit katra joma, pieméram, noskaidrojiet, vai kada no
gadijumiem varétu terét mazak udens? Vai visi pirmsskolas parstavji, pieméram, pavari un apkopéjas zina,
ka un kade] taupit udeni? Ziméjiet atgadinajumus, izstradajiet padomus vecakiem. Pie reizes varat aktualizet
ari droSibas jautajumus saistiba ar Gdeni. Lidzigu pétijumu bérni var veikt ari majas un dalities sava un savas
gimenes tdens izmantoSanas pieredze.

ILGTERMINA SALIDZINAJUMS

Kas janoskaidro Gads

2015 2016 2017 2018 2020 2021

Patéreta iidens apjoms (septembri) [ 104 68 67 67 86 87
Patéréta idens apjoms (gada) ‘7788 679 850 7“71058 977 884 i
(m?) L ,

Patéeretais udens apjoms 2022. gada (m?3)
Jan. | Feb. | Mar. | Apr. | Mai. | Jun.  Jul. | Aug. | Sept. Okt. | Nov. | Dec.
70 | 124 |86 |87 |65 72 67 62 49

Pateréetais udens apjoms 2023. gada (m3)
Jan. | Feb. | Mar.  Apr. | Mai. Jun.  Jul. Aug.  Sept. Okt. | Nov.  Dec.
83 |96 96 85 95 44 |18 | 41 103

-

/ == ”Hllll R
3/{/15

/ N

o S M RO

2
—_—

1 Skat. pieméru Ekoskolu metodiska materiala pirmsskolam (36. Ipp. pétijums “Glabsim tdeni”) https://ekoskolas.lv/lv/pirmsskolas/7-ekoskolu-soli 4 O


https://ekoskolas.lv/lv/pirmsskolas/7-ekoskolu-soli

DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Kas péc novertéjuma
@ datiem jusu pirmsskola
L= vislabak darbojas saistiba
ar udens izmantoSanu?

Iestade nawv leli udensy zuduwmiy joo regulari tiek apsekoty
sanitarais mezgls w jou nepieciesoums; veikitv uglabojumi.

Testade vauwr sekot Lidgi patereta idens daundguwmanmy jo-ekai ir sovy
adens skaititajs.

Visay grupay r atgadnes por udens taupisarnuy, berniewv tieks
macity, ka ziepejot rokas vai mazgajot zobus udens kvang ir
Jaaigver unw kad atkal nepieciesams, tad jaatgries.




DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES

V | E D O K L | S Kuros jautajumos
nepiecieSami
uzlabojumi?

Parrunay ow berniem noskaidroty, ko berniem trikst informacijos
paw to; kur nonak misw izlietotaisudens, notekadeni; ka tos attiro
wv kapec ir svarigi nepiesamot udeni daba.

Iestade netiek vakty lietus udens:

Testade now ugstaditt nekadi udens taupisanas ki (ka
piemeramvidens aeratori).

Petot udensy paterinav salidginajumuy, tie ir 1oty atikinigt: unw
daiusy menesus oty lieli. Noskaidrot, kas to- ietekme, ka to-
samaginat




DATU IZVERTEJUMS

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Lagt administracijw igrvertet adens taupisanas nkuw ugstadisonw
adens kraniem.

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Ras tespejuw lietus udens sovaksanai unw igmantosanai.

Organiget maabw ekskwrsijos wg udensy attinianas iekartam,
informet sabiednbuw par udens piesamojumu, ta tetekmio ug vidi.




IV
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Ekoskolas

[EVADS TEMA

Katru dienu uz pirmsskolu €dnicam no tuvakas un talakas apkartnes plust partikas produktu kilogrami.
Sadarbojoties ar pasvaldibu un uzliekot skaidras zala iepirkuma prasibas, var panakt, ka St partika ir audzéta
atbildigi pret vidi. Pirmsskola var panakt to, ka arvien mazak cilvekiem domatas partikas nonak atkritumos vai tiek
izbarota dzivniekiem. Ir svarigi ari izglitot visu pirmsskolu un vecakus par videi nedraudzigakajiem produktiem
(rapnieciski audzeta gala, olas, piens, palmu ella), lai mudinatu samazinat to klatbutni musu édiena.

PIRMSSKOLAS  IZVERTEJUMS

Atziméjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 - nepienemami, 2 - slikti, 3 - apmierinosi, 4 - labi, 5 - lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1 2 3 4 5

Vai édinasanas iepirkuma ir biologiski sertificéti* o _
produkti? 0-20% X Vairak neka
*Produktiem ir biologiskas lauksaimniecibas ekomarkejums, 80%

nevis “Zala karotite” vai citi simboli, kas nav ekomarkéjums.
Vai Ekopadomei ir iespéja piedalities partikas . ~

Ya LKop ospeja p p Nav X Vienmer
iepirkuma sagatavosana?
Vai édnica nem véra sezonalitates aspektu édiena . _
S P Nekad X Vienmeér
gatavoSana?
Vai pirmsskolai ir darzs, kur audzétos darzenus vai v -
o . . N Nav X Ir plass darzs

garsaugus édnica izmanto édiena pagatavosanai?

a pirmsskolai ir darzs, vai tiek veicinata ~ _ o ve
Jap P Py . Audzé Audzé dazadas
lauksaimniecibas Skirnu biologiska daudzveidiba? . S0 g

Lo R o . vienas skirnes X skirnes un
Pieméram, darza audzé dazadu skirnu Kirbjus, nevis ¢ i -
o g - - o . augus saglaba seklas
tikai vienas Skirnes, tapat darot arl ar citiem augiem.
Vai bérni pirmsskola pasi audzé garSaugus vai téjas? Nemaz X Vairakas vietas
Vai bérni pirmsskola pasi audze darzenus? Nemaz X Vairakus veidus
Aptuveni cik liela dala pirmsskola sagatavotas

i oacaap & > 40% X 0-10%
partikas netiek apésta?
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Kada vecuma bérniem ir iespéja paSiem salikt

. Nevienam Visu vecumu

savas porcijas?
Vai kadas grupas pari palikusas édiena porcijas . _
Y& Kacas grupas paripa porcy Nekad Vienmér
ir pieejamas citam grupam?
Vai tiek apkopota informacija par édieniem, — .

©% apropotz macya p Nekad Regulari
kas visbiezak netiek apésti?
Kada ir sadarbiba ar édinatajiem izmesta Nav Lieliska
édiena dalas samazinasana? atsaucibas sadarbiba

Vai ir pieejama informacija par édnica
pagatavoto édienu sastavu?

Nav pieejama

Brivi pieejama

I . S Vismaz vienu
Cik biezi pirmsskolas édienkarte ir ieklautas . N
2 - - Nekad reizi nedela ir
sabalansétas vegetaras maltites? .
diena bez galas
Kada ir édienu izvéle bérniem, “Salati un Pilnvertigi
kuri neéd galu un zivis? kartupeli” edieni
Cik viegli bérnu vecakiem un pirmsskolas
parstavjiem ir panakt izmainas édnicas Gruti Loti viegli
édienkarte?
Vai pirmsskola ir pieejami rupnieciski razoti naski, Viegli S
. i . C2 Nav pieejami
pieméram, saldumi, cepumi, kas satur palmu ellu? piegjami
Vai pirmsskolas pedagogi un administracijas
parstavji lieto Kkafiju, cukuru u. tml. produktus . ~
ar “Godigas tirdzniecibas” (ang. “Fair trade”) Nekad ey
markéjumu?
Vai pirmsskola notiek pasakumi, kas izglito par Nekad Ta ir daja no
partikas ietekmi uz vidi? macibu procesa
Vai pirmsskola notiek pasakumi, kas popularizé R _
b o pasag pob Nekad Vairaki gada
apkartnes biologiskos zemniekus?
Vai, apgiistot édiena gatavosanu, tiek pievérsta Vairakas reizes
uzmaniba videi draudzigiem édieniem, pieméram, no Nekad gada, dazadam

sezonaliem, vietéjiem produktiem, bez galas u. tml.?

JUSU JAUTAJUMI

grupam

Iestade nemot véra gimenes arsta noradijumus, kopa ir IR T R
pieejamas devinas €dienkartes. (SRR S L p——1

(Piemeéram, bérniem, kas nepanes olbaltumu, laktozi, P e N g Py PR
cukgalu, citrusaug]us u.tml.) L
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BERNU ZINASANU,

PARADUMU UN ATTIEKSMJU

1l
s |ZVERTEJUMS

Bérnu zinasanu, paradumu un attieksmju izvértgjumu varat veikt diskusijas veida, piefiksgjot bitiskakas atbildes.
Izvértéjumu var veikt vairakos piegajienos, katra reizé noskaidrojot tikai dazus jautajumus.

Darbam ar tému papildus varat izveidot “runajoso sienu”, ko var papildinat visa gada garuma un izmantot
parraudziba un izvértésana, ka ari citu informésana.

Saja izvért&juma ir ieklauti divu veidu jautajumi:

v 1/ a) kvantitativie jautajumi— vienkarsi “Ja/N&” tipa jautajumi, kuriem noraditi atbilzu varianti;
: bérni atbildi saka skali, pacel roku vai balso; pedagogs saskaita bérnu atbildes;

b) kvalitativie jautajumi — notiek diskusija par uzdoto jautajumu, bérni nosauc savas atbildes;
pedagogs piefiksé dazadas bérnu atbildes; ja iesp&jams, novérté ari kvantitativi, cik biezi katra
atbilde izskan.

Jautajumus drikst pielagot atbilstosi bé&rnu vecumam un izpratnes limenim.

[zvertéjuma piedalas

grupas bérnu

nosaukums 3.GRUPA- BURATINO (3-5 GAD') skaits 18

Uzdodiet uzvedino$us jautajumus, lai noskaidrotu bérnu eso$as zinasanas un priekSstatu par tému “Partika”.
Ja nepiecieSams, isi izskaidrojiet neskaidros jautajumus.
Jautajumu piemeri: L B .
 Vai jus majas audzéjat savu partiku?
.| Kas ir partika? R L L o _
. Vai Latvija aug apelsini (vai citi eksotiskie augli)?

© Kur cilvéki var iegit partiku? " Kur tie aug? Ka noklust veikalos?
Kas ir nepiecie$ams, lai izaudzétu partiku? U. tml.
IZPRATNES JAUTAJUMI

v ) ) L Kurs ir redzéjis $os simbolus?
q\ % Paradiet bérniem biologiskas

lauksaimniecibas un Latvijas ekoprodukta 0 %
markéjumu: e
gKOP,e
Q
f ol 100,
% <
< Y

Parrunajiet, ko nozimé Sie simboli un ka biologiski audzéta partika atSkiras no parastas.

IEPAZISANAS AR TEMU
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Bérnu mineéetas atbildes:

0 Jo tad atkritumi loti smird;

Kapéc ir slikti izmest partiku atkritumos? . . .
@ Jo tikai gruZzus var mest ara.

JAUTAJUMI PAR RICIBAM

< "> Vaituzini, ka mums jaéd, lai nenodaritu
pari dabai? 40

Bérnu minetas atbildes:

@ aized tuksi skivji;

Ka mums jaéd, lai nenodaritu pari dabai?

@ Nelikt pilnus $kivju, tikai tik cik var apést;

@Jaed vairak darzeni un augli.

Si téma ir sareZgita, un sikotnéja izvértéjuma bérni visdrizak nezinas par ricibam, kas mums jadara, lai ar savam
partikas izvélem un eéSanas paradumiem nekaitétu dabai. Tapéc pamazam iepazistiniet bérnus ar dazadiem
atbildigas é$anas principiem un partikas ietekmi uz vidi. Procesa nodereés vizuali materiali no projekta “Edam
atbildigi”. Piemeéram, $is infografikas - Miisu partikas izvélu ietekmes un Atbildiga partikas patérina principi,
atminas spéle bérniem “Edam atbildigi”.

JAUTAJUMI PAR PARADUMIEM

Vo T T
<\a Vai tu bérnudarza parasti apéd visu porciju? 20
Ne = %
<\'/' Vai tu majas médz gatavot ést ]é—lq;%
' (kopa ar vecakiem)? 5
Né %

Bérnu mineéetas atbildes:

@ Makaronus;

Kadus édienus jiis parasti majas gatavojat?

@O Pankikas;

©Kotletes.

47



? JAUTAJUMI VECAKIEM

Aptaujajot vecakus, iesakam izmantot Ekoskolu anketu partikas patérina paradumu noskaidroSanai
majsaimniecibas. Seit pievienojiet galvenos secinajumus. Anketa atrodama Seit: https://ej.uz/partikas_aptaujas.
Jums biis nepiecieSams:

o Izvértejums_majsaimniecibas.doc

6 Izvertéjums_majsaimniecibas_9_jaut_tabula.doc

e timenes_anketu_apkoposanas_modelis.doc

_ PETIJUMS

-

o Izmantojiet projekta “Edam atbildigi” anketas, lai kopa ar bérniem izpétitu pirmsskolas &dnicas atbilstibu
atbildiga partikas patérina principiem. Anketas piemérotas gan skolam, gan pirmsskolam un ir atrodamas
Seit: https://ej.uz/partikas_aptaujas.

Jums biis nepiecieSams:

a. Izvértéjuma_ievads.doc
b. Izvértéjums_édnica_obl.doc
¢. papildus var izmantot Izverteéjums_ednica_izv.doc

Q Noskaidrojiet, kuru bérnu iecinito produktu sastava ir palmu ella. To var darit, vacot un izpétot produktu
iepakojumus (produktu iepakojumu vaksana iesaistiet vecakus). Vizualiz&jiet pétijuma rezultatus un
ar bérniem palmu ellas negativo ietekmi uz vidi. Jums noderés projekta “Edam atbildigi” materials
ej.uz/ea-temu-materials (skat. 19. Ipp.). Papildus tam varat meklét videi draudzigakas palmu ellu saturoSo
produktu alternativas vai macities gatavot naskus pasi. Labas prakses piemérs Seit: ej.uz/palmu-piemérs.

ILGTERMINA SALIDZINAJUMS

*Darba lapa partikas atkritumu izpétei skola: https://ej.uz/partikas-atkritumit

Kas janoskaidro Gads

- 2017 2018

Izmestas partikas daudzums gada, (kg) | 1035 935

[zmestas partikas daudzums gada uz vienu bérnu, 101 935

(kg)

Izmestas partikas daudzums vidéji diena uz vienu

_ . 65 60
bérnu, (grami)
Biologiski sertificétas partikas ipatsvars CenSamies péc iespéjas vairak iepirkt produktos ar “zalo karotiti”

(no kopéjam edinasanas izmaksam, %) un vietéjiem razotajiem. (Cik nu iepirkuma ligumi to atlauj)


https://failiem.lv/u/te65bpdn
https://failiem.lv/u/te65bpdn
https://s3.eu-central-1.amazonaws.com/uploads.mangoweb.org/shared-prod/eatresponsibly.eu/uploads/2017/01/Food_chapter_Latvia-1.pdf
https://www.facebook.com/videsfonds/photos/a.356937711012574/3961985827174393/?type=3
https://docs.google.com/document/d/1IYsOlxC_XbTzIRsaG4JnmX4NzX61uE4z/edit

DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Kas péc novertéjuma
datiem jusu pirmsskola
vislabak darbojas saistiba
ar partikas tému?

Iestades wmedmasaw reguwlari seko- lidzi ediena atkritumuw
daundgumom, idg o to- seko-lidzi ol toum, kas berniem vislabak
gawso- wn kas negario. Medmasa sastadot e dienkarti nem to-Vvéra.
AN kad tiek gatovoty kaut kas jouns, pec tom medmasow iziet pov
grupam wwv paskaday ka bérni to- ir e dusi

Iestades medmasow veido- segonalas edienkawtes teklaunjot sezonas
produktus, piemeroam rudent kirbjus, abolus w.c.

Iestade netiek lietoti produkty;, kurw satuwra ir palwun ellov.

Tiek sekoty Udgi produktw kvalitatei;,; ww igmontoti produkty

o zapo-karotti:

Veidojot edienkante tiek nemty vera anl bernw alergijas, produkt
nepanesiba.  Vinitemv tiek stadita atseviskar edienkoute o
produktiemy ko-vini dirkstest.

Veidojom sadarbibw ar vecakiemy, kuwi daiaday segzonas nes wmuums
sowvw igoundgety darzenus wnw anglus- abolus, burkanus; kirbjus,
daiadas ogas. Ta pat grupas sawoy lankumoy igveidojusas dolbes;
kwr audge dazadus dargenus, augtus unw ogas- kartupelus;, avenes;,
abolus, zimus, arbizu, kirsus.

Testade ir iekopti sowi ogulaji- janogas un upenes;
¥ igmantotas e diena pagatovosanad.
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DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES

Vl EDOKL'S Kur saistiba ar
partiku nepiecieSami
uzlabojumi?

Iestade produktus vowr ilegadaties tikai pie tirgotajiem ar ko-
novada dome ir noslegusi ligums. Tadeadi mesy nevawrounw
sekot lidgi ne tauwm cik produkty gawrw celw pie muums ir veicis,
ne iegadaties tuejoy ekologisko- produktus. Ta ka bguwmus
sastadar visamv  novadom, neviy tikai lestadei, vietgjie
zemnieki nevawr nodrodinat tadw produkinw daundzumn, lidg
aw to; nevow konkuret o lielajiem tirgotajiem.




DATU IZVERTEJUMS

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Meginat rast ilespejuw uglabot itepirkwmar ligumuy, piesaistot
vietejos zemniekus ww ekologiskw produkciju o augstuw
kvalitati.




**‘Ul’

i

Ekoskolas

[EVADS TEMA

Laika, kad patérniecibas kulttra vilina bérnus izvéléties videi un veselibai kaitigus ieradumus, vides izglitibas
mérkis ir piedavat alternativas — aizraujoSas bezmaksas, veseligas un radoSas aktivitates, kas palidz iepazt dabu
un ilgtspé&jigu dzivesveidu. Ekoskolai jadod iesp&ja apgit nepiecieSamas prasmes, lai varétu dzivot labklajigi,
nepiesarnojot un neapdraudot vidi, kas So labklajibu nodrosina.

PIRMSSKOLAS

Atziméjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 - nepienemami, 2 - slikti, 3 - apmierinosi, 4 - labi,

Vai pirmsskola rudenti ir pieejami vietéjie augli no
bérnu vai darbinieku majam? (Neattiecas uz skolas
auglu programmu)

Cik bieZi pusdienas pasniedz saldinatus dzérienus?

Cik bieZi pusdienas pasniedz saldinatus dzérienus?

Vai pirmsskola sadarbojas ar édinataju un iesaka
uzlabojumus édienkartei?

Vai pirmsskola notiek ést gatavosanas
meistarklases, kur var iemacities gatavot videi un
veselibai draudzigus naskus?

Grupas pasakumos un svétkos ir tradicija nest lidzi
tikai videi un veselibai draudzigas uzkodas

Cik biezi balvas un Ziemassvétku davanas
rupnieciski razoti saldumi, kas satur palmu ellu,
daudz cukura, tiek aizvietoti ar veseligam uzkodam?

- =V

Vai pirmsskola izmantotie tiriSanas, dezinfekcijas
lidzekli ir videi un veselibai draudzigi (sertificeti, ir
ekomarkejums)?

5 - lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Nav pieejami

Viegli
pieejams

Katru dienu

Neiesaka

Nenotiek
nekad

Neviena
grupa
Davanas
vienmer ir
tikai saldumi

Tadu nav

[ZVERTEJUMS

Visas grupas

Nav pieejams

Nekad

Iesaka un
veiksmigi
sadarbojas

Notiek
vairakam
vecuma
grupam

Visas grupas
Saldumi
davanas ir
reti

Visi lidzek]i ir
ekosertificéti
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Vai pirmsskola remontam tiek izmantoti videi
draudzigi buivmateriali un krasas, ka ari videi
draudzigas mébeles (sertificétas, ir ekomarkejums)?

Vai pirmsskolas apkartné ir tirs gaiss?
Vai pirmsskola un pirmsskolas apkartneé ir

liels troksnis?

Kada dala bérnu pavada brivo laiku
pasivi (pieméram, sézot)?

Vai pirmsskola tiek veicinata aktiva izkustéSanas
brivajos brizos?

Cik bieZi tiek rikotas fiziskas aktivitates un
sacensibas briva daba?

Vai pirmsskola tiek rikotas apzinatibas,
relaksacijas vai tml. aktivitates garigajai veselibai?

JOSU JAUTAJUMI

Tam
nepievers
uzmanibu

Konstatéts
liels
piesarnojums

Troksnis
ir liels
Vairak
neka puse

Netiek
veicinata

Reti, tikai
sporta
nodarbibas

Netiek rikotas

Parsvara ir
ekosertificéeti

Gaiss ir tirs

Troksnis ir mazs

Mazak
neka 10%

Tiek veicinata
regulari

Biezi notiek
pasakumi ar
uzdevumiem
ara

Notiek biezi

visam vecumu
grupam
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BERNU ZINASANU,

PARADUMU UN ATTIEKSMJU

1l
s |ZVERTEJUMS

Bérnu zinasanu, paradumu un attieksmju izvértgjumu varat veikt diskusijas veida, piefiksgjot bitiskakas atbildes.
Izvértéjumu var veikt vairakos piegajienos, katra reizé noskaidrojot tikai dazus jautajumus.

Darbam ar tému papildus varat izveidot “runajoso sienu”, ko var papildinat visa gada garuma un izmantot
parraudziba un izvértésana, ka ari citu informésana.

Saja izvért&juma ir ieklauti divu veidu jautajumi:

v 1/ a) kvantitativie jautajumi— vienkarsi “Ja/N&” tipa jautajumi, kuriem noraditi atbilzu varianti;
: bérni atbildi saka skali, pace] roku vai balso; pedagogs saskaita bérnu atbildes;

b) kvalitativie jautajumi — notiek diskusija par uzdoto jautajumu, bérni nosauc savas atbildes;
pedagogs piefiksé dazadas bérnu atbildes; ja iesp&jams, novérté ari kvantitativi, cik biezi katra
atbilde izskan.

Jautajumus drikst pielagot atbilstosi b&rnu vecumam un izpratnes limenim.

[zvertéjuma piedalas

B GRUPA- SAULITE (3-5 GADT) bernu 4 o

nosaukums skaits

IEPAZISANAS AR TEMU

Uzdodiet uzvedino$us jautajumus, lai noskaidrotu bérnu eso$as zinasanas un priekSstatu par tému “Vide un
veseliba”. Ja nepiecieSams, 1si izskaidrojiet neskaidros jautajumus.

Jautajumu piemeri:

Kapéc ir svarigi but veseliem? Kas palidz dabai but veselai?

Kas palidz mums biuit veseliem?

IZPRATNES JAUTAJUMI
v, Paradiet bérniem daZas ekomarkéjuma Vai esat redzé&jusi §is zimes?
<\ zimes (varat izmatot nakamaja jautajuma
dotas). Irredzejis D %
Nav redzéjis . /\ DO%

Papildus varat diskutét, kur bérni ir redzéjusi Sis zimes. Tad vienkarSota veida paskaidrojiet bérniem,
kas ir “ekomarkéjums”. Varat bérniem paradit arl istus produktu iepakojumus, uz kuriem ir $is zimes.
Jums var noderét informacija Seit: ekomarkejums.lv.




Cik bérnu pareizi atpazist katru zimi (ka ta ir/nav ekomarkejums)?

q\"a Kuras no $im zimém ir ekomarkéjums? a) atbild pareizi_ %
b) atbild pareizi = %

¢) atbild pareizi T %

d) atbild pareizi %

e) atbild pareizi ] %

f) atbild pareizi S %

g) atbild pareizi ] %

h) atbild pareizi e %

Atbildes biis vieglak noskaidrot un apkopot, radot bérniem pa vienam simbolam un jautajot “Ka jums
Skiet, vai $is ir ekomarkéjums?”. Tad var piefiksét, cik bérni pareizi atpazist katru simbolu. (a, d, e, g ir
ekomarkéjums)

Bérnu mineétas atbildes:
oDzert vitaminus, daba savakt atkritumus;

Ka meés varam rupeéties gan par savu,gan o Kopt dabu, milét cilvekus;
dabas veselibu reize?

@ Nevar daudz teréet iideni.

JAUTAJUMI PAR RICIBAM

Bérnu mineéetas atbildes:

cLai nepaliktu slimi.

Kapéc ir svarigi rupéties ne tikai par

savu,bet ari dabas veselibu? e

*Jautajumu var parfrazét ta, lai bérniem vieglak saprast. Galvena doma - nosaukt ricibas, kas ir gan videi, gan
veselibai draudzigas, pieméram, braukSana ar velosipédu, ieSana kajam.

JAUTAJUMI PAR PARADUMIEM

q:/' Vai tu biezi éd konfektes, cepumus,
' Cipsus vai citus veikala nopirktus naskus? D
%

Papildus var diskutét par videi un veselibai draudzigakiem nasSkiem, pievienoto cukuru, sali un palmu
ellu.

O " 100 o,

\' Vai jis gimené daudz braucat ar automa$inu? =~ T

Papildus var diskutét par videi un veselibai draudzigakiem transporta veidiem.

Bérnu minétas atbildes:

cLékﬁt pa batutu, spéléties smilSukastg;

Ko jums vislabak patik darit brivaja laika

(kad neesat bérnudarza)? @ Pasedet meza, pastaigaties jira;

© Stradat ar gimeni, barot sunus.
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2, JAUTAJUMI' VECAKIEM

Ka jus gimeneé visbiezak pavadat brivo laiku kopa ar bérniem?

: Pasivi (pieméram, spéléjot galda spéles, skatoties filmas/TV u. c.)
Aktivi (pieméram, ejot pastaigas, braucot ar velosipédiem, sportojot u. c.)

' Vienlidz daudz gan aktivi, gan pasivi

ParvietoSanas kajam vai ar velosipédu ir ne tikai veselibai, bet ar1 videi draudziga.
Cik bieZi jus parvietojaties kajam vai ar velosipédu, nevis mehanizétajiem transportlidzekliem?

- Vienmeér . Vairuma gadijumu .| Dazreiz ~ Reti

Rupnieciski razota partika ir viens no galvenajiem lieka svara un vides problému céloniem.
Vai ikdiena pievérsat uzmanibu tam, lai uzturs gimené bitu videi un veselibai draudzigs?

. Nepievérsam lielu uzmanibu
. Sekoju, lai butu veseligs (vairak auglu un darzenu, mazak cukura u. tml.)

- Sekoju, lai biitu videi draudzigs (vairak sezonalu un vietéjo, biologiski sertificétu produktu, mazak
" rlpnieciski razotas galas, palmu e]lu saturo$u produktu u. tml.)

-ﬁ Ir svarigi, lai butu gan veseligs, gan videi draudzigs

Atputa daba palidz uzlabot ne tikai fizisko, bet ari garigo veselibu, ka ari veicina interesi par dabas vértibam.
Cik bieZi jisu gimene dodas pargajienos, apmeklé dabas parkus vai takas vai vienkarsi atpisas daba?
- Loti bieZi un visos | BieZi, bet parsvara T L o
| P . ; e e oo 1 - Dazreiz ; . Reti
.. gadalaikos ! siltaja laika L

Nekad

Ekomarkéjums ir simbols uz ekologiski sertificéta produkta iepakojuma, kas garanté, ka tas ir razots no dabai
draudzigiem izejmaterialiem un ar videi nekaitigam raZosanas metodém. Produkti ar ekomarkéjumu nedrikst
saturét videi un veselibai kaitigas izejvielas.

Atzimeéjiet visus simbolus, kuri ir ekomarkéjums!
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_ PETIJUMS

-

o Noveérojot kérpjus vai ar citam metodem, izpétiet gaisa piesarnojuma limeni pirmsskolas tuvuma. Apkopojiet
informaciju par $ada piesarnojuma ietekmi uz veselibu un parrunajiet iespgjas piesarnojumu pirmsskolas
apkartné mazinat, pieméram, stadot kokus, dzivzogu, iesp&ju robezas mudinot pasvaldibu mazinat satiksmes
intensitati, populariz€jot videi draudzigu parvietoSanos, mudinot automasinas atstat talak no iestades u. tml.
P&tijuma veikSanai var noderét Sie materiali:

a) labas prakses piemérs par kérpju pétiSanu pirmsskola Seit;

b) nopietnaks, skoléniem paredzéts praktiska darba apraksts Seit; pirmsskolas var izmantot tikai
attélus un veikt pétijumu lidzigi ka iepriekS minétaja labas prakses pieméra; attéli pieejami Seit;

¢) cits materials par kérpjiem ka gaisa tiribas indikatoriem Seit.

9 Izveidojiet apkopojumu ar tuvakaja apkartné esosam, bérniem piemérotam aktivas atpitas vietam —
rotalu laukumiem, dabas takam, velomarsrutiem u. tml. P&tijuma iesaistiet ari vecakus, lai noskaidrotu gimenu
iecienitakas atputas vietas. Kopa ar bérniem izdariet secinajumus, vai tuvakaja apkartné ir pietieckami daudz
iesp€ju aktivi un videi draudzigi pavadit brivo laiku. Dalieties ar izpétito!

ILGTERMINA SALIDZINAJUMS

Kas janoskaidro Gads
2022 2023
Bérni, kuri brivo laiku labpratak pavada aktivi, (%) ‘ 80 I 95
Vecako grupu beérni, kuri zina, kas ir ekomarkéjums 30 k 10
(prot saviem vardiem paskaidrot), (%) 7
Vecako grupu bérni, kuri atpazist ekomarkéjuma { 40 15

simbolus, (%)
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DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Kas péc noveértéjuma
@ datiem jusu pirmsskola
L= vislabak darbojas saistiba
ar vides un veselibas

temu?

Purmsskolas izglitibas lestade “Spante” atrodas maza pagasta
Nica, apkart ir tiry gaiss wn nav sastopoams liels piesamojums:
Tepat blakus muums ir jira, upe;, meii, dabas parks Bernatos;
tas lawy nmuuns dazadot macabw procesw wnw daundsg vaivik
macities daba.

Katrai grupai ir pieejoms liely zaly rotalavkums, kwr vawr
notikt gawv daiadas rotal nodarbibas, gar sporta nodarbibas:

Ediens tiek gatovoty wg vietas, tada veida tas vienwmer
svaigs, SUKLy un gawrsigs.




EKOPADOMES

V | E D O K L | S Kuros jautajumos
nepiecieSami
uzlabojumi?




DATU IZVERTEJUMS

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

EKOPADOMES
VIEDOKLIS




3*“5’

i

Ekoskolas

' PIRMSSKOLAS
VIDE UN APKARTNE

[EVADS TEMA

Viens no labakajiem veidiem, ka uzlabot bérnu labsajitu pirmsskol3, ir péc iespéjas biezak iziet arpus telpam

un izmantot pirmsskolas apkartni un tuvuma esosas dabas vértibas macibu nodarbibas, pasakumos un atpita.
Pirmsskolas var macities no dabas, kur katra briva nisa tiek aizpildita ar dzivibu — tapat ari pirmsskolas teritorijas
dalas péc iespé&jas vairak japiepilda ar izglitojoSiem, dabas un atpiitas elementiem.

PIRMSSKOLAS  IZVERTEJUMS

Atziméjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 - nepienemami, 2 - slikti, 3 - apmierinosi, 4 - labi, 5 - lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Augi ir

Cik daudz augu atrodas pirmsskolas telpas? Augu nav X katrd telpa

Daudziem

Vai bérni nodara pari telpaugiem Augiem bojajumu

Y augiem ir X

? .. nav
(tos aplauzot, bojajot) bojajumi
Va_l [_Jlrmsskola§ t_elpaugl tiek izmantoti Nekad X BieJi
macibu nodarbibas?

— 0,

Kadu dalu no pirmsskolas pagalma aiznem OEES?I::‘,E_I ir X Vairak
zalajs, koki, krimi u. c. augi? P neka 80%

asfalts, brugis

Cik liela méra pirmsskolas teritorijas sakopsanai
tiek lietots videi draudzigs aprikojums Nemaz X Tikai $ads
(tads, kas nepatére fosilo degvielu)?

Vai pirmsskola tiek audzéti augi (garsaugi,

- - . : o0 Netiek Daudz augu

darzeni, ziedaugi u. c.), ko izmantot macibas i X v 9y,
- audzeti biezi izmanto

un pasakumos?
Vai pirmsskolas pagalma iespé&jams iepazit Daudz Zimisu,
un uzzinat vairak par apkartné sastopamiem Nav nekadas X citu informativu
augiem un dzivniekiem, ir ierikotas vietas, informacijas materialu,
kur pétit dabu? aktivitasu centrini
Pirmsskolas pagalma un apkartné ir daudz Tas nav X Jebkura
iespé&ju vadit macibu nodarbibas iesp&jams macibu joma
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Pirmsskolas pagalma un apkartné tiek vaditas
macibu nodarbibas

Pirmsskola organizeé zalos pargajienus, kuru
laika tiek izzinatas dabas vertibas pirmsskolas
tuvakaja un talakaja apkartné

Vai pirmsskolas pagalma ir vietas, kur
apsesties un atpusties?

Vai pirmsskolas pagalma ir vietas, kur aktivi
pavadit laiku (pieméram, rotallaukumi, kur
kapelét, balanset, Stipoties, spélét bumbu
u. tml.)?

Vai bérni katru dienu dodas pastaigas vai
rotalaties ara, ari tad, ja laiks ir nedaudz
slapjs vai auksts?

Vai pirmsskolas teritorija ir skulptiras, sienu
gleznojumi vai citi makslas darbi, tostarp
saistiba ar kadu vides, dabas tému?

Vai bérni ar cienu izturas pret aprikojumu
pirmsskolas pagalma?

Vai kopuma pirmsskolas apkartne veicina
bérniem un pedagogiem velmi pavadit
laiku ara?

Vai bérniem, bérnu vecakiem un pedagogiem
ir iespéja izteikt ieteikumus par to, ko vini
velétos redzet pirmsskolas pagalma?

JUSU JAUTAJUMI

Nekad

Neorganizé

Nav

Nav

Dodas tikai
silta un sausa
laika

Nav

BieZi boja

Nemaz
neveicina

Nav iespégjas,
netiek
uzklausiti

Biezi, katrai
grupai ir vairakas
nodarbibas katra
macibu joma
Vairakas reizes

gada katrai
grupai

Pietiekami daudz

Daudz vietu
ar dazadu
aprikojumu

Dodas katru
dienu neatkarigi
no laika
apstakliem

Vairaki
Nav problému

Ir daudz veicinosu
elementu

Ir vairakas
iesp&jas gan
bérniem, gan
pieaugusajiem
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BERNU ZINASANU,

PARADUMU UN ATTIEKSMJU

1l
s |ZVERTEJUMS

Bérnu zinasanu, paradumu un attieksmju izvértgjumu varat veikt diskusijas veida, piefiksgjot bitiskakas atbildes.
Izvértéjumu var veikt vairakos piegajienos, katra reizé noskaidrojot tikai dazus jautajumus.

Darbam ar tému papildus varat izveidot “runajoso sienu”, ko var papildinat visa gada garuma un izmantot
parraudziba un izvértésana, ka ari citu informésana.

Saja izvért&juma ir ieklauti divu veidu jautajumi:

v 1/ a) kvantitativie jautajumi— vienkarsi “Ja/N&” tipa jautajumi, kuriem noraditi atbilzu varianti;
b bérni atbildi saka skali, pacel roku vai balso; pedagogs saskaita bérnu atbildes;

b) kvalitativie jautajumi — notiek diskusija par uzdoto jautajumu, bérni nosauc savas atbildes;
pedagogs piefiksé dazadas bérnu atbildes; ja iesp&€jams, novérté ari kvantitativi, cik biezi katra
atbilde izskan.

Jautajumus drikst pielagot atbilstosi bé&rnu vecumam un izpratnes limenim.

[zvertéjuma piedalas

s GRUPA- Kapécizi (5 GAPT) S 17

nosaukums skaits

IEPAZISANAS AR TEMU

Uzdodiet uzvedinoSus jautajumus, lai noskaidrotu bérnu eso$as zinasanas un prieksstatu par tému
“Pirmsskolas vide un apkartne”. Ja nepiecieSams, isi izskaidrojiet neskaidros jautajumus.

Jautajumu pieméri: Vai jums patik but ara, bérnudarza pagalma?

Ko nozimé vards “vide"? .. Ko musu bérnudarza pagalma var ieraudzit?

_ Kada ir veseliga vide? e

IZPRATNES JAUTAJUMI

q\'/' Vai ir svarigi, ka bérnudarza telpas un arpus
' tam ir daudz augu?

Bérnu minétas atbildes:

@ Augi veido skabekli.
Kapéc ir svarigi, ka béernudarza telpas un

arpus tam ir daudz augu? © Lai bitu smukak.

©Lai kukainiem biitu kur dzivot un ko ést.
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'/' -
<\' Kuram no jums patik spéléties ara? Patik ooV

Bérnu minétas atbildes:

@ Lai bitu svaiga gaisa.

Kapéc ir svarigi spéléties ariar3,

nevis tikai telpas? @ Lai més varétu izskrieties.

(3]

JAUTAJUMI PAR RICIBAM

Bérnu minétas atbildes:

Vajadzétu kadu batutu.

Ko vajadzeétu uzlabot, lai buitu interesantak o J

pavadit laiku ara, bérnudarza apkartné? @ Mums laukuma vajadzétu futbola vartu. (Papildinat sporta
inventaru)

(3
JAUTAJUMI PAR PARADUMIEM

<\'/' Kuram no jums patik bit ara un pétit L I i,.
dabu (augus, kukainus, putnus)?
(aug P ) Nepatik ZD %

Bérnu mineéetas atbildes:

Ko tev vislabak patik darit miisu @ Speléties ar draugiem.

e 3 3 3)?
bérnudarza pagalma (rotaju laukuma)? @ Skriet pa laukumu un spéléties ar lapam!

© Meklét un lasit kastanus.




2 JAUTAJUMI' VECAKIEM

Kadji, jusuprat, varétu biit ieguvumi no macibam arpus telpam?

Vai jis véletos, ka vairak macibu nodarbibu misu pirmsskola norisinas arpus telpam?

' Ja, noteikti  Drizakja . Nezinu ~ Drizik né

Noteikti né

Vai, jusuprat, misu pirmsskolas apkartne veicina bérniem velmi pavadit laiku ara?

Ja, noteikti NE, nepiecieSami lieli uzlabojumi

. Ja, bet nepiecieSami nelieli uzlabojumi . Nezinu

Kas, jiisuprat, nepiecieSams miisu pirmsskolas apkartné, lai bérniem bitu interesanti vairak macibu nodarbibu
un brivo laiku pavadit ara? (iespéjams atzimét vairakas atbildes)

: Vairak koku, apstadijumu, zalaju

Vairak dabisku teritoriju, kur vérot dabu (piem., atsevisks laukums, kur ir neplauts zaliens)
* Informativi stendi, kas lauj uzzinat par apkartnes augiem un dzivniekiem

Vieta, kur bérniem audzeét darzenus vai citus augus

! Vairak solinu atpiitai

Vietas, kur vadit macibu stundas ara

Aktivitasu laukumi, kur drosi kapeléet, lekat, Stpoties
| Vietas, kur spélét bumbu
SmilSu kastes

Skulptiras, sienu gleznojumi vai citi makslas darbi

‘:' Cits:
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_ PETIJUMS
\

o Izpétiet dabas vértibas tuvéja apkartné un izstradajiet “zalo pargajienu” marSrutus. Izstaigajiet marsrutus,
ja iesp€jams — veidojiet kartes un dabas objektu aprakstus. Ieteicams ar pétijuma rezultatiem iepazistinat
vietgjo pasvaldibu, vecakus, citus interesentus, lai popularizétu izstradato marsrutu plasaka sabiedriba.

Q Izveidojiet pirmsskolas pagalma vietu, kur bérniem paSiem audzét garSaugus, ziedus vai darzenus.
Pétiet augu augSanas procesu, to kopSanu, auga dalas. Salidziniet, ka atSkiras vienas sugas dazadu Skirnu augi.

ILGTERMINA SALIDZINAJUMS

Kas janoskaidro Gads

2022 2023

Ara vaditas macibu nodarbibas 1. semestri (skaits) ‘ i 10

Ara vaditas macibu nodarbibas 2. semestri (skaits) 17




DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Kas péc noveértéjuma
@ datiem jusu pirmsskola
L= vislabak darbojas saistiba
ar pirmsskolas apkartni

un tas izmantoSanu?
Katrai grupai wr za§ wwv plasgsy lavkwms, kwr vadit
roto} nodowrbibas.

Bernudarza teritorija vow veikt daiadus vérojumus, petijumus;

Teritoriya ir daudyg koki, krimiy, dazadi angi uvw ogudaji. Katra
grupas lokuma r tekoptow kada dobe/ogulajw krimi/ aungi
par ko-ripéties un apkopt.




DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES

V | E D O K L | S Kuros jautajumos
pirmsskolas vidé un
apkartné nepiecieSami
uzlabojumi?

Daii aungu, krimi unw koki joww ir nokaltusi, tos vajadszgetu
atjounot; izzaget. Iestadel vajadgetw terikot kadw vietw, kur
igveidot magdarzinw vai silbumnicu.

Testade vajadgetw igveidot vietw, kwr sakvat lietus
adeni, ko igmontot gaw ara augw liesonai, gowv
tekstelbw augiem.




DATU IZVERTEJUMS

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Katrw gadw pamazam atjouno- iestades tevitorija esoso
abeldarzu, kosumkrimuw unw auguw dobes:

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Veidot testades teritorijuw biologiski daundgveidigu.




m MEZS
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Ekoskolas

[EVADS TEMA

Nedrikst aizmirst, ka aptuveni pusi Latvijas teritorijas klaj mezi un tiem ir bitiska loma daba, cilvéku dzivé un valsts
ekonomika. Tadé| pirmsskolas uzdevums ir veidot izpratni par meza lomu daba un cilvéku dzivé, ka ari mudinat

rikoties atbildigi, saudz&jot dabas vértibas, daudzveidibu un meza resursus.

PIRMSSKOLAS

Atzimgjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 - nepienemami, 2 - slikti, 3 - apmierinosi, 4 - labi, 5 - lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Vai macibu procesa tiek izmantots tuvéeja apkartnée
eso$s mezs?

Vai koksnes produktiem (papiram u. tml.) ir
FSC sertifikats?

Vai mebelém vai interjera elementiem pirmsskola
ir izmantota tropisko lietusmezu koksne?

Vai pirmsskola tiek mekléta iesp€ja izmantot lietotus
kokmaterialus (pieméram, atrodot jaunu pielietojumu
vecajiem vai atjaunojot vecus koka izstradajumus ta
vieta, lai pirktu jaunus)?

Vai pirmsskola izvértéjat drukasanas nepiecieSamibu?

Cik liela méra pirmsskola lieto tualetes papiru,
salvetes vai papira dvielus, kas raZoti no otrreiz
parstradatam skiedram?

Cik daudz dabas materialu tiek izmantots macibu
procesa vai gatavojot dekorus telpam?

Vai pirmsskola piedalas koku stadiSanas aktivitatés?

Netiek

Nekur

Tam
nepievers
uzmanibu

Nekad

Reti

Nemaz

Gandriz
nemaz

Nepiedalas

[ZVERTEJUMS

BieZi,
visu gadu

Visur

Nav
izmantota

Katru reizi

Vienmer

Lieto

tikai Sadu
Izmanto
biezi un
daudzveidigi

Vismaz reizi
gada
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https://wwflv.awsassets.panda.org/downloads/kas_ir_fsc.pdf

Vai pirmsskola notiek pasakumi, kas izglito par

parmerigu mezu izcir$anu un tas radito ietekmi uz Ta ir dala
vidi (pieméram, lietusmeZu izcir§anu palmu ellas Nekad X no macibu
plantacijam vai ganibam, kailcirsu ietekmi procesa

uz biologisko daudzveidibu)?

JOSU JAUTAJUMI 1 2 3 4 5

/1



BERNU ZINASANU,

PARADUMU UN ATTIEKSMJU

1l
s |ZVERTEJUMS

Bérnu zinasanu, paradumu un attieksmju izvértgjumu varat veikt diskusijas veida, piefiksgjot bitiskakas atbildes.
Izvértéjumu var veikt vairakos piegajienos, katra reizé noskaidrojot tikai dazus jautajumus.

Darbam ar tému papildus varat izveidot “runajoso sienu”, ko var papildinat visa gada garuma un izmantot
parraudziba un izvértésana, ka ari citu informésana.

Saja izvért&juma ir ieklauti divu veidu jautajumi:

v 1/ a) kvantitativie jautajumi— vienkarsi “Ja/N&” tipa jautajumi, kuriem noraditi atbilzu varianti;
: ' bérni atbildi saka skali, pacel roku vai balso; pedagogs saskaita bérnu atbildes;

b) kvalitativie jautajumi — notiek diskusija par uzdoto jautajumu, bérni nosauc savas atbildes;
pedagogs piefiksé dazadas bérnu atbildes; ja iesp&jams, novérté ari kvantitativi, cik biezi katra
atbilde izskan.

Jautajumus drikst pielagot atbilstosi bé&rnu vecumam un izpratnes limenim.

[zvertéjuma piedalas

grupas e.GRUPA-Kamenites (-7 gadi) B 447

nosaukums . ¢ ot~ o T N skaits

IEPAZISANAS AR TEMU

Uzdodiet uzvedinosSus jautajumus, lai noskaidrotu bérnu esos$as zinasanas un prieksstatu par tému “Mezs”. Ja
nepiecieSams, isi izskaidrojiet neskaidros jautajumus.

Jautajumu piemeri: AT -
. . Vai mezs ir majas? Kas aug meza?

Kas ir mezs? " Kas dzivo me#a?
Vai Latvija ir daudz meZzu? U. tml.
IZPRATNES JAUTAJUMI
v v . . o ot e eyas s Zina 100%
q\ 2 Kurs no jums zina, kade] ir slikti izmest
' atkritumus meza?? ) 0]
Nezina %

Bérnu mineétas atbildes:
c Var parvérsties par cikmenu;
Kade] ir slikti izmest atkritumus meZza?

@ Dzivnicki var apést kaut ko;

@ Atkritumi tur ilgi paliék, 'nepazﬁd
(neparstradajas).
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Bérnu minétas atbildes:

@ Sénes, ogas, kokus;

Kadas labas lietas cilveki var iegiit no meza? . - .m Ve -
i @ Visadus materialus (Siekurus, ziles, augus);

® Svaigu gaisu.

JAUTAJUMI PAR RICIBAM

Bérnu mineéetas atbildes:

_ I i 3 @ Nemest atkritumus meza;
Ko meés varam dartt, lai aizsargatu mezus,

palidzétu meZa dzivniekiem un augiem? @ Neplest kokus un augus meza;

© Ziema aiznest dzivniekiem paést.

AUTAJUMI PAR PARADUMIEM

vy _ T e g TTTTTIIinininiiiniiiniiiiniiiiniiiooiinoiisoeoo
q\ ' Vai jus kopa ar gimeni esat bijusi meza?

Bérnu minetas atbildes:

@ Pastaigajamies, redzejam Sisku;
Ko jus darijat meza?

@ Skrejam, lasijam Ciekurus, ziles;

@ Kiausijamies visadas skanas me7a.

Seit var bérniem piedavat ari atbilzu variantus ar aktivitatém, ko var darit meza, pieméram,
pastaigaties, uzzinat kaut ko jaunu (apmeklét dabas takas), lasit sénes vai ogas, stadit kokus, vérot
putnus u. tml. Atbildes bérni var ari uzzimet.

/3



2 JAUTAJUMI' VECAKIEM

Cik biezi jus ar gimeni dodaties pastaigaties vai atpiisties meza?
. Gandriz . Dazas reizes . Dazas
' katru dienu . menesl i reizes gada

Loti reti

Ka jus parasti rikojaties, ja ieraugat meza atkritumus?

Zinoju, izmantojot lietotni “Vides SOS”

 Zinoju meZza Ipasniekam vai pasvaldibai . Cits:

~ Salasu atkritumus un izmetu tam paredzéta vieta

Vai majas pievérsat uzmanibu tam, lai atbildigi lietotu meZa resursus? (iespé€jams atzimét vairakas atbildes)

. Nepievér$sam uzmanibu

legadajamies papiru ar FSC sertifikatu

legadajamies koka meébeles ar FSC sertifikatu

Lietojam papiru, kas razots no otrreiz parstradatam skiedram

Lietojam tualetes papiru, papira dvielus vai salvetes, kas razoti no otrreiz parstradatam skiedram
Taupigi lietojam papiru (pieméram, izmantojam abas puses, lieki nedrukajam)

“ Nelietojam vai maz lietojam produktus, kas veicina lietus meZu izcirSanu (pieméram, produktus,
< kas satur palmu ellu)

: Ziedojam vai iesaistamies nevalstiskas organizacijas, kas riipéjas par meza aizsardzibu

" Cits:
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_ PETIJUMS

-

o Izpétiet tuvéjo mezu. Kadi koki un citi augi taja aug? Kadus kukainus, putnus un citus dzivniekus var
ieraudzit vai saklausit? Papildus tam varat izpétit, vai mezam piemit biologiski vértigam meZaudzém raksturigi
elementi, pieméram, veci koki ar lielu apkartméru, kritusi koki, dobumi kokos u. c. Izzinas procesa jums var
noderét Sie materiali: ej.uz/bio-mezaudzes un ej.uz/meza-daudzveid. Mezu izpété iesp&jams sadarboties ar

ekspertiem, pieméram, no Pasaules dabas fonda, Latvijas dabas fonda, Latvijas Ornitolodijas biedribas, Dabas
aizsardzibas parvaldes u. c.

6 Izpétiet, cik daudz papira ikdiena tiek lietots pirmsskola. Kadiem mérkiem visbiezak lieto papiru?
Kadas situacijas var samazinat papira patérinu vai lietot papiru atkartoti? Plasakam pétijumam varat apskatit
ne tikai kopéSanai, drukasanai un rakstiSanai paredzéto papiru, bet ari citus papira veidus un izstradajumus.
Petijumam jums var noderét aktivitate “Ka es lietoju papiru?™

ILGTERMINA SALIDZINAJUMS

Kas janoskaidro Gads
2022
Papira* patérins oktobri, (kg) ‘ I 8
Papira* patérin$ gada, (kg) | 24

*Seit domats — kopésanai, drukasanai un rakstisanai paredzétais papirs

1 Skat. pieméru Ekoskolu metodiska materiala pirmsskolam (15. Ipp.) https://ekoskolas.lv/lv/pirmsskolas/7-ekoskolu-soli
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https://wwflv.awsassets.panda.org/downloads/biologiski_augstvertigas_mezaudzes.pdf
http://www.pdf.lv/lv_LV/meza-biologiska-daudzveidiba

DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Kas péc novertéjuma
@ datiem jusu pirmsskola
L= vislabak darbojas saistiba
ar meza téemu?

Iestade atrodas netalw no-Bernatw dabas parkuw uwlotv
daudz pasakumi notiek tiest tur.

Iestade igveidojusies tradicijoy, vismag reigi gada kado
grupapiedalasy meia stadisana.

Katrw gadw tiek ajounoy iestades abeldargs testadot vismag
vieruw aungtkoku,

Grupas katrw gadw papiddina dabos centrus ow jauniem
pasw sowaktiem dabas materialiem.




EKOPADOMES

v | E D O K L | S Kuros jautajumos meza
téma nepiecieSami
uzlabojumi?

Iestade igiet dieggonw daudsz papiry katrw menesi, vajadzetu
to-meginat saomaginat.




DATU IZVERTEJUMS

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Izvertet kadus dokwmentus ir iespejams glabat elektroniski
Izmantot papira abas puses, pec iespejos vairik.




3“‘5’

i

Ekoskolas

BIOLOGISKA
DAUDZVEIDIBA

[EVADS TEMA

BieZi pirmsskolas apkartné var atrast dazadas dzivotnes un ekosistémas, kas var kalpot par labu pamatu cilvéku
un dabas attiecibu izzinaSanai. Iepazistinasana ar dabu var radit bérniem talaku interesi par dabas vértibam un

personisku veélmi palidzét aizsargat dabu no neapdomigas ricibas.

PIRMSSKOLAS

Atzimgjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 - nepienemami, 2 - slikti, 3 - apmierinosi, 4 - labi, 5 - lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Cik lielu dalu no pirmsskolas pagalma
aiznem zalaji?

Cik liela ir augu daudzveidiba skolas zalaja?

Kadu dalu no pirmsskolas teritorijas
perimetraveido koki vai dzivzogs?

Cik daudz koku ir pirmsskolas pagalma?

Vai pirmsskolas teritorija ir puku dobes ar vietéjiem
augiem, ziedosi koki vai kriimi, kas piesaista
kukainus?

Vai pirmsskolas teritorija ir izveidotas ipasSas
dzivotnes kukainiem - kukainu viesnica, zaru
kaudze, reti plauts zalajs?

Cik kukainu sugu iesp€jams pamanit pirmsskolas
apkartné 5 minusu pastaigas laika (septembra
sakuma)?

Vai pirmsskolas teritorija ir zonas, kur zalajs tiek
plauts tikai vienreiz gada (lidzigi plavam)?

Vai pirmsskolas teritorija nezalu un kaiteklu
apkarosanai lieto herbicidus un pesticidus?

0-20% no
teritorijas

Maza, viscaur
dazas sugas

0-10%

Koku nav

Nav

Nav

Kukainu nav

Nav

Biezi

[ZVERTEJUMS

Vairak

neka 80%
Liela, daudz
dazadu augu
Vairak

neka 40%

Daudz koku,
dazadas sugas

Daudzas
vietas un
dazadi augi
Vairakas

dazada veida
dzivotnes

Vairak neka
10 sugas

20% no zalaja

Nekad
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Vai pirmsskolas teritorija ir ierikoti elementi Vairakas
putnu piesaistiSanai, pieméram, putnu barisi, Nav X vietas un
barotavas, dzirdinatavas? dazadi

Vai pirmsskolas teritorija ir ierikotas vai
dabiski sastopamas mitnes citiem dzivniekiem, Nav X Ir vairakas
pieméram, eziem, vaverém, abiniekiem?

Vai bérni ar cienu izturas pret dabas vértibam BieZi boja,

pirmsskolas apkartné? piesarno X Nav problému

Cik viegli ir panakt izmainas teritorijas
apsaimnieko$ana, lai pirmsskolas apkartne Gruti X Loti viegli
bitu lielaka biologiska daudzveidiba?

Vai pirmsskola sadarbojas ar citam organizacijam

(dodas ekskursijas, piedalas konkursos, aicina . Vairakas
T ~ Nesadarbojas X . _

lektorus u. tml.), lai izglitotu bérnus par dabas reizes gada

vertibam?

Vai pirmsskola notiek pasakumi, kas izglito par

biologisko daudzveidibu (pieméram, kas ta ir un Ta ir dala

kapéc svariga, kas un kapéc samazina to, kadas Nekad X no macibu

ir dabas vértibas Latvija, pasaulé un ka iesaistities procesa

daudzveidibas saglabasana)?

JOSU JAUTAJUMI 1 2 3 4 5




BERNU ZINASANU,

PARADUMU UN ATTIEKSMJU

1l
s |ZVERTEJUMS

Bérnu zinasanu, paradumu un attieksmju izvértgjumu varat veikt diskusijas veida, piefiksgjot bitiskakas atbildes.
Izvértéjumu var veikt vairakos piegajienos, katra reizé noskaidrojot tikai dazus jautajumus.

Darbam ar tému papildus varat izveidot “runajoso sienu”, ko var papildinat visa gada garuma un izmantot
parraudziba un izvértésana, ka ari citu informésana.

Saja izvért&juma ir ieklauti divu veidu jautajumi:

v 1/ a) kvantitativie jautajumi— vienkarsi “Ja/N&” tipa jautajumi, kuriem noraditi atbilzu varianti;
: bérni atbildi saka skali, pace] roku vai balso; pedagogs saskaita bérnu atbildes;

b) kvalitativie jautajumi — notiek diskusija par uzdoto jautajumu, bérni nosauc savas atbildes;

pedagogs piefiksé dazadas bérnu atbildes; ja iesp&jams, novérté ari kvantitativi, cik biezi katra

atbilde izskan.

Jautajumus drikst pielagot atbilstosi bé&rnu vecumam un izpratnes limenim.

[zvertéjuma piedalas

grupas bérnu
nosaukums skaits

IEPAZISANAS AR TEMU

Uzdodiet uzvedinos$us jautajumus, lai noskaidrotu bérnu eso$as zinasanas un prieksstatu par tému “Biologiska
daudzveidiba”. Ja nepiecieSams, 1si izskaidrojiet neskaidros jautajumus.

Jautajumu piemeéri: /. Kapéc dabai jabut dazadai un ir vajadzigi gan
S L “- mezi, gan plavas, ezeri u. tml.?

 Kapéc pasaulé ir vajadzigi dazadi augi?
: Ko labu dara kukaini, pieméram, bites?

) Kadeél ir vajadzigi dazadi dzivnieki?

“ o U. tml.

IZPRATNES JAUTAJUMI

q:’l Vai jiis esat dzirdéjusi vardus — J e
' “biologiska daudzveidiba”?

Seit varat lietot ari terminu “dabas daudzveidiba”.
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Bérnu mineéetas atbildes:

Ko nozimeé “biologiska daudzveidiba”? (2]

Arl Seit varat lietot terminu “dabas daudzveidiba”. Palidziet bérniem labak izprast, ko tas nozime.
Jums noderés Ekoskolu metodiskais materials par biologisko daudzveidibu (skat. 9. lpp.).

Svarigi! Piefikséjiet arl kvantitativi, kada dala bérnu atbild pareizi. Dati nepiecieSami “Ilgtermina
salidzinajumam”. Tiek ieskaititas visas atbildes, kas “iet” pareizaja virziena, pieméram, ka bérns
pasaka, ka tas nozimeé, ka ir daudz augu, dzivnieku, sénu un vietu/maju, kur vini dzivo u. tml

Bérnu minétas atbildes:

Kapéc ir svarigi, lai tuvakaja apkartné butu (2)
liela augu un kukainu daudzveidiba? Py

Palidziet bérniem labak izprast, kapéc biologiska daudzveidiba ir svariga ne tikai dabai, bet ar1
cilvékiem. Jums noderés Ekoskolu metodiskais materidals par biologisko daudzveidibu (skat. 9. Ipp.).

Svarigi! Piefiksgjiet ar1 kvantitativi, kada dala bérnu nosauc vismaz vienu pareizu atbildi.
Dati nepiecieSami “llgtermina salidzinajumam”.

JAUTAJUMI PAR RICIBAM

Bérnu minétas atbildes:

Kadas cilvéku ricibas var kaitéet dabai : o
(augiem un dzivniekiem)? (2

o

Bérnu minétas atbildes:

Kadas cilvéku ricibas var kaitet dabai
(augiem un dzivniekiem)? (2)

Svarigi! Piefikséjiet arl kvantitativi, kada dala bérnu nosauc vismaz vienu pareizu atbildi.
Dati nepiecieSami “Ilgtermina salidzinajumam”.

JAUTAJUMI PAR PARADUMIEM

v/
Q\a Vai tev liekas interesanti pétit augus?

Ja %

Ne %

Papildus varat veikt aktivitati, kura bérniem jaatpazist dazadi augi. Piemers Seit:
https://lielasaugumedibas.wordpress.com/pii/

{

v
N

/
a Vai tev patik vérot kukainus?

Ja %

Ne %

Papildus varat veikt aktivitati, kura bérniem jaatpazist dazadi kukaini. Piemérs Seit:
https://lielasaugumedibas.wordpress.com/pii/
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http://www.videsfonds.lv/documents/metodiskais-materi-ls-biolo-isk-daudzveid-ba.pdf
http://www.videsfonds.lv/documents/metodiskais-materi-ls-biolo-isk-daudzveid-ba.pdf
https://lielasaugumedibas.wordpress.com/pii/

? JAUTAJUMI VECAKIEM

Saja aptauja pirmie divi jautajumi ir no Eirobarometra pétijuma “Eiropiesu attieksme pret biodaudzveidibu”, 2019.
Vai esat dzirdgjis(-usi) terminu “biologiska daudzveidiba”?

- Esmu dzirdgjis(-usi) un zinu, ko tas nozimé . Neesmu dzirdéjis(-usi)

. Esmu dzirdéjis(-usi), bet nezinu, ko tas nozimé Neesmu dross(-a)

Cik liela mér3a, jusuprat, minétie faktori apdraud biologisko daudzveidibu?

Liela Diezgan

- Nedaudz Nemaz Nezinu
mera daudz

Nelegalas medibas

Invazivas augu vai dzivnieku sugas
Piesarnojums gaisa, ddenT vai augsné

Intensiva lauksaimnieciba, meZizstrade vai zvejnieciba

Cilvéka izraisitas katastrofas
(pieméram, naftas noplddes)

Dabas katastrofas (pldi, sausums, ugunsgreki, vétras u. c.)

Dabas teritoriju parveidoSana celu, adens vai
energoinfrastruktdras izbavei

Dabas teritoriju parveidosana citam pielietojumam
(pieméram, purvu un citu mitru vietu nosusinasana
lauksaimniecibas vai apbiives vajadzibam)

Klimata parmainas

Vai, jusuprat, musu pirmsskolas apkartné ir sastopama liela augu, kukainu un putnu daudzveidiba?
~ Ja, noteikti | N& maza daudzveidiba

' Ja, bet varétu bat lielaka Nezinu



https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2194

Atzimejiet, kurus no biologisko daudzveidibu veicinosiem elementiem jis vélétos redzét miisu pirmsskolas
apkartne? (iespéjamas vairakas atbildes)

_ Vairak koku

-  Dzivzogus

© Ziedo$us krimus

'- © Pukudobes ar vietéjo sugu augiem
 Neplautas zales laukumu (nelielu dabisku plavu)
© Kukainu viesnicu

© Ezi$u migas

© Balki$u kravumu

© Akmenu kravumu

 Putnu burus

© Putnu barotavu

© Dzirdinatavu putniem

 Visus iepriek§ minétos




® PETTIUMS

o Izmantojot materialus no projekta “Lields augu medibas” (ej.uz/dzivotnu-kartesana), veiciet dzivotnu
kartéSanu savas pirmsskolas pagalma. Izdariet secindjumus par sugu daudzveidibu un sastopamibas biezumu.
Izvirziet priekslikumus par veidiem, ka var saudzét un vairot sugu daudzveidibu jlsu pirmsskolas pagalma.

@ Ja, veicot kartéSanu un vides novértéjumu, tiek konstatéts, ka iestades apkartne ir tik sakopta, ka nav vietas
dabiskiem procesiem, tad izpétiet, ko darit, lai vairotu biologisko daudzveidibu un kadi apstakli ir nepiecieSami
augiem, dzivniekiem, lai tie jlsu pirmsskolas pagalma justos labi. Pieméram, varat atstat dazas teritorijas
“nekoptas” un izpétit, vai dabiska, nekopta teritorija ilgtermina uzlabo biologisko daudzveidibu un tur sak
paradities daudzveidigaki augi vai kukaini. Varat izveidot ari jaunas dzivotnes kukainiem, putniem, eziSiem
vai citiem dzivniekiem un izpétit, vai kads tajas sak dzivot. Papildus idejas mekl€jiet Ekoskolu dabas izglitibas
materiala pirmsskolam.

ILGTERMINA SALIDZINAJUMS

Kas janoskaidro Gads

Bérni, kuri zina, kas ir dabas (biologiska)
daudzveidiba (%)

Beérni, kuri var nosaukt 1 pamatotu iemeslu,
kapéc ir svarigi, lai butu liela augu un dzivnieku
daudzveidiba (%)

Bérni, kuri var nosaukt 1 veidu, ka més varam
palidzét dabai un veicinat tas daudzveidibu (%)



http://www.videsfonds.lv/lv/liel-s-augu-med-bas
https://lielasaugumedibas.wordpress.com/2018/04/18/pavasaris-2018-dabasdati-un-dzivotnu-kartesana/
https://ekoskolas.lv/lv/pirmsskolas/7-ekoskolu-soli
https://ekoskolas.lv/lv/pirmsskolas/7-ekoskolu-soli

DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Kas péc noveértéjuma
@ datiem jusu pirmsskola
L= vislabak darbojas
saistiba ar biologiskas

daudzveidibas tému?

Nicas pirmsskolay izglitibas iestade sastopama lielaw augw wv
kukainw daundgyveidiba. Teritorijo ir zataw o dazadiem
kosumkitmien, lajieny ir Lobiskis veidoiuias,

pasw veidotas dobes un kukainw majas.

Iestades apkartne ir sastopamaor lielaw aunguw unv kukain w
biologiska daudgveidiba, blakus ir gan meii, upes, plavas,
parki, kwr berni vaw doties un petit. Ipasi interesantt tas ir
pawvasani, kad dabo sak mosties:




EKOPADOMES

V | E D O K L | S Kuros jautajumos
nepiecieSami
uzlabojumi?

Iestade now viena lankuminay, kur zale batw garow
(neplautoy, plovas veida). Vajadgetuw atrast kadw vietw, kwwr
to- nedant, lai bérniem biatw itespejov teraundsgit dabas




DATU IZVERTEJUMS

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Neplaut pilnigi visw bernudarza teritoriju, lad vaivak vawetw
tepasgit teritorija esodo- sugw daudgveidibu unw kukain us.

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Vairik nodawbibay runat pow biologisko- daumdgyveidibuw untas
VOgo- Nogimi misw dgive.




_,,«w

i

Ekoskolas

Klimata
parmainas

[EVADS TEMA

Musdienas gandriz jebkura riciba rada papildus CO2 — braucot ar autobusu, sadedzinam degvielu, ieslédzot grupina
gaismu, tiek sadedzinata gaze Rigas TEC, bet, &dot pusdienas, veicinam lauksaimniecibas méslojuma razoSanu,

kam arf izmanto fosilos resursus. Nevaram visas jomas uzreiz ieviest tirakas tehnologijas, bet més vienmér varam
samazinat tas ricibas, kas piesarnojumu rada lieki — varam radit mazak atkritumu, €st mazak dzivnieku produktus un
vairak augu produktu, vairak braukt ar velosipédu un iet kajam, taupit elektribu un ziema — siltumu.

PIRMSSKOLAS  IZVERTEJUMS

Klimata ietekmju situaciju raksturo skolas izvértéjuma dati energijas, transporta un partikas témas.

BERNU ZINASANU,

| PARADUMU UN ATTIEKSMJU
E |ZVERTEJUMS

Bérnu zinasanu, paradumu un attieksmju izvértgjumu varat veikt diskusijas veida, piefiksgjot btiskakas atbildes.
Izvértéjumu var veikt vairakos piegajienos, katra reizé noskaidrojot tikai dazus jautajumus.

Darbam ar tému papildus varat izveidot “runajoso sienu”, ko var papildinat visa gada garuma un izmantot
parraudziba un izvértésana, ka ari citu informésana.

Saja izvert&juma ir ieklauti divu veidu jautajumi:

v ) a) kvantitativie jautajumi— vienkarsi “Ja/N&” tipa jautajumi, kuriem noraditi atbilzu varianti;
: ' bérni atbildi saka skali, pacel roku vai balso; pedagogs saskaita bérnu atbildes;

b) kvalitativie jautajumi — notiek diskusija par uzdoto jautajumu, bérni nosauc savas atbildes;
pedagogs piefiksé dazadas bérnu atbildes; ja iesp&jams, noverté ari kvantitativi, cik bieZi katra
atbilde izskan.

Jautgjumus drikst pielagot atbilstoSi bérnu vecumam un izpratnes limenim.
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[zvertéjuma piedalas

grupas bérnu
nosaukums skaits

IEPAZISANAS AR TEMU

Pirmsskola bérns sak pétit Zemes atmosféru, novérojot laikapstaklus visos gadalaikos, nosaucot novérotas
dabas paradibas un saistot tas ar noteiktu gadalaiku. Klimats ir daudz sarezgitdka sistéma neka laikapstakli.
Tas ir noteiktai vietai vai teritorijai raksturigs ilggadeéjs laikapstaklu rezims.

Pieméram, pavasari, kad viss zied, més palaujamies, ka vairs neuznaks salnas jeb liels aukstums.Ja liels
aukstums ir ziema, nav problému - tam tur ir ista vieta. Bet, ja péksnais aukstums - salna - uznak laika, kad
tuvojas pavasaris, paliek siltaks un sak ziedét dazadi augi, tad aukstuma ziedi aiziet boja. Bet kas tur slikts?
Jaatceras, ka no ziediem rodas augli.Ja nosalst abeles ziedi, nebtiis abolu. Ja nosalst kirSu ziedi, nebtus Kkirsu.
Ja nosalst zemenu ziedi, neblis zemenu utt.

Pirmsskola bérniem var palidzet saprast, ka gadalaiki vairs nav tadi, kadus miisu vecaki, vecvecaki ir
piedzivojusi, tie ir daudz mainigaki un nepastavigi. lemesls tam ir tads, ka misu planéta Zeme ir “saslimusi”
un diemzél cilveki to ir veicinajusi. Tacu ir daudz ricibu, ko més varam darit, lai palidzétu planétai izvese]oties.
Klimata parmainas ir skumja téma, tapéc svarigi to noslégt pozitivi, jo més varam but “supervaroni” un glabt
miusu kopigas majas - planétu Zeme.

levada uzdodiet uzvedinosus jautajumus, lai noskaidrotu bérnu esosas zinasanas un prieksstatu par téemu
“Klimata parmainas”. Ja nepiecieSams, isi izskaidrojiet neskaidros jautajumus.

Jautajumu piemeri:

Kadus gadalaikus tu zini? Kas katram
gadalaikam raksturigs? Vai visi ir vienadi? ¢~ Vaiirlabi, ja daudz list lietus, ilgi ir karsts
- vai auksts, ir stiprs véj$? Kapéc tas ir labi vai

: Kadi ir laikapstakli vai notikumi daba slikti tev, dzivniekiem vai augiem?

katra gadalaika? Vai katru gadu tie ir vienadi? o
Vai tiem vajadzétu but vienadiem? Kapéc? . U.tml

v o=

Kad ir uzdoti pirmie jautajumi, lai bérniem palidzétu izprast So sareZgito tému un iesp&jamas ricibas, var

paradit Kamishibai teatri “Terra ir slima”. Péc tam varat apspriest, ka klimata parmainas ietekmés Latviju un

ko jus pirmsskola un majas jau darat un varat darit turpmak. Materiali $Im aktivitatém ir pieejami Seit un Seit.
Vél var noderét raksts “20 jautajumi un atbildes bérniem par klimata parmainam”, kas palidz vienkarS$iem vardiem
izskaidrot bérnam $o sarezgito tému.

IZPRATNES JAUTAJUMI

q\'” Vai jis esat dzirdéjusi vardus
“klimata parmainas”?

, 25,

0

Bérnu mineéetas atbildes:

@ Kad vasari ir loti karsts un ziema nav sniega.

Kas ir klimata parmainas? 0

(3]

Ja nepieciesams, isi paskaidrojiet So terminu, izmantojot ieprieks pieminétos materialus.
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https://klimatsekoskolam.wordpress.com/2019/10/14/kamishibai-teatris-pirmsskolam-sakumskolam/
https://klimatsekoskolam.wordpress.com/2022/09/08/trakas-lietas-par-klimata-parmainam/
https://www.mammamuntetiem.lv/zurnali/bernudarznieks/09-2020/49836/20-jautajumi-un-atbildes-berniem-par-klimata-parmainam

T
<\ 4 Vai jus zinat, kade] rodas klimata parmainas? A0
Né %

Seit papildus var diskutét par klimata parmainu céloniem jeb ricibam, kas veicina klimata parmainas.
Jums noderés Ekoskolu metodiskais materidals pirmsskolam, nodala “Klimata parmainas”.

JAUTAJUMI PAR RICIBAM

Bérnu minétas atbildes:

Ko més varam darit, lai mazinatu klimata (1] Taupit siltumu un Gdeni
parmainas un palidzétu musu planétai
Zeme izveseloties?

O Skirot atkritumus

©
AUTAJUMI PAR PARADUMIEM

<1" Vai més bérnudarza kaut ko daram, - %
' lai mazinatu klimata parmainas?

Bérnu minétas atbildes:

@ Nogriezam maziak siltumu, kad ir silts.

_ - . - . - o i ) S
a Ko més daram, lai mazinatu klimata parmainas? @ 1zslédzam gaismu kad ejam ara.

Atbildes uz So jautajumu var noskaidrot, vizualizéjot iepriek$€jo jautajumu “Ko meés varam darit,
lai mazinatu klimata parmainas?”, pieméram, izveidojot plakatu vai uz “runajosas sienas”. Tad bérni
var atzimeét, kuras no ricibam vini veic.

Diskusiju par $o jautajumu var papildinat ar labas prakses piemériem no gimeném vai vietéjas
kopienas, pieméram, paradit, ka Latvija tiek ieglita energija no atjaunigiem resursiem (véja, saules,
udens u. tml.).
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? JAUTAJUMI VECAKIEM

Svarigi — Klimata parmainu téma jautdjumi ir nemti no Eirobarometra pétijuma par iedzivotaju atbalstu klimata
pasakumiem, tadé| lugums tos neizmaintt, lai tie butu salidzinami ar Latvijas datiem!

Kuru no $im problémam jis uzskatat par visas pasaules lielako problému? (atzime 1)

' Klimata parmainas
Infekcijas slimibu izplatiba
Nabadziba, bads un dzerama udens trakums
' Ekonomiska situacija
- Demokratijas un tiesiskuma mazinasanas
" Dabas stavokla pasliktinasanas
- Pieaugosais iedzivotaju skaits pasaule
Starptautiskais terorisms
Piesarnojuma izraisitas veselibas problémas
Brunoti konflikti

' KodolieroCu skaita palielina$anas

Kuras no paréjam minétajam jis uzskatas par lielam probléemam? (atzimé lidz 4 atbildém)

Klimata parmainas Pieaugosais iedzivotaju skaits pasaulé
. Infekcijas slimibu izplatiba Starptautiskais terorisms
Nabadziba, bads un dzerama tdens trikums Piesarnojuma izraisitas veselibas problémas
' Ekonomiska situacija Brunoti konflikti
) Demokratijas un tiesiskuma mazinasanas Kodoliero¢u skaita palielinasanas

© Dabas stavokla pasliktinaganas

Vértéjot skala no 1 lidz 10, jisuprat, cik nopietna probléma Sobrid ir klimata parmainas?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Nepavisam nav nopietna VAR TR T AR TR T AR AR T AT ST Arkartigi nopietna

Vai, jlisuprat, Latvijas valdiba dara pietiekami daudz, lai cinitos ar klimata parmainam?

Pietiekami Nepietiekami Parak daudz Nezinu

Vai jis personigi pédéjo seSu ménesu laika esat veicis(-kusi) kadu ricibu, lai mazinatu klimata parmainas?

Ja Ne Nezinu
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Kuras no $eit minétajam darbibam, ja vispar kada, ir attiecinama uz jums? (iespéjamas vairakas atbildes)
. Jus censSaties samazinat savu atkritumu daudzumu un regulari Skirojat atkritumus,
" lai tos varétu nodot atkartotai parstradei

. Jis péc iespéjas vairak censaties samazinat vienreiz lietojamo precu patérinu,
~ pieméram, lielveikalu piedavatos plastikata maisinus, nevajadzigu iepakojumu

. Pérkot jaunu sadzives tehniku, pieméram, velas masinu, ledusskapi vai TV,
~ svarigs izvéles faktors ir zemaks energijas patérins

' Jus iegadajaties un lietojat uztura vairak biologiskas partikas
: Jus iegadajaties un lietojat uztura mazak galas

. Personiskas automasinas vieta jus regulari izmantojat videi draudzigakas alternativas, pieméram,
" ejat kajam, braucat ar velosipédu, izmantojat sabiedrisko transportu vai automasinu koplietoSanu

© Pérkot partikas produktus, jiis nemat vera to oglekla pédu un reizém attiecigi pielagojat iepirkSanos

- Planojot atvalinajumu un citus talakus celojumus, jiis nemat vera
~ transporta oglekla pédu un reizém attiecigi pielagojat savus planus

. Jus esat aprikojis(-usi) savu maju ar labaku siltumizolaciju,
* lai samazinatu energijas patérinu

. Jus sava maja esat uzstadijis(-usi) aprikojumu, lai kontrolétu un mazinatu
" energijas patérinu

. Jus esat pargajis(-usi) pie cita elektroenergijas piegadataja, kas piedava
* lielaku dalu no atjaunojamajiem avotiem iegltas energijas

© Jus sava maja esat uzstadijis(-usi) saules panelus
' Jus esat iegadajies(-usies) energotaupigu maju

“-. Jus esat iegadajies(-usies) jaunu automasinu, un liela nozime tas izvélé bija mazam
* degvielas patérinam

Jus esat iegadajies(-usies) elektrotransportlidzekli

' Cits:

Skatoties nakotng, cik svarigi, jisuprat, ir Latvijas valdibai uzstadit mérkus atjaunojamas energijas
izmantoSanas palielinasanai (pieméram, véja un saules energijai) lidz 2030. gadam?

: o i hw = g i i ] = s ~ Nepavisam
- Loti svarigi : . Diezgan svarigi : . Nav Joti svarigi ‘ i p o
o (S— : — / ‘... hav svarigi

Skatoties nakotneé, cik svarigi, jisuprat, ir tas, ka Latvijas valdiba sniedz atbalstu energoefektivitates
uzlabosSanai lidz 2030. gadam (pieméram, aicinot iedzivotajus siltinat majoklus, uzstadit saules panelus vai
iegadaties elektrotransportlidzeklus)?

. Nepavisam

- Loti svarigi : . Diezgan svarigi : . Nav loti svarigi ; o
- o - ' nav svarigi
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— PETIJUMS

w9

o Tapat ka energijas téma3, iesakam aprékinat pirmsskolas radito ietekmi uz klimata parmainam, izmantojot
Vides izglitibas fonda CO2 kalkulatoru. Noskaidrojiet, kuras jomas ietekme ir vislielaka, un izvirziet
priekslikumus, ko varétu darit, lai to mazinatu. Vairak informacijas: co2.videsfonds.lv/ka-stradat

Q Aiciniet bérnus kopa ar vecakiem aprékinat savu ekologiskas pédas nospiedumu. Ekologisko pédu parasti
izsaka hektaros — cik hektaru zemes un tdens platibas nepiecieSams, lai sarazotu kada cilvéka aktivitatés
patéréto produkciju un absorbétu So produktu dzives cikla radito piesarnojumu. Pirmsskola varat parrunat
veidus, ka gimenes varétu samazinat savu ekologiskas pédas nospiedumu. Aprékiniem izmantojiet vienu
no tieSsaistes kalkulatoriem:

a. jalajalg.positium.ee (izsaka rezultatu hektaros)
b. www.pdf.lv/klimats/klimats.html (izsaka rezultatu tonnas CO; gada)

ILGTERMINA SALIDZINAJUMS

Iigtermina salidzinajumam $aja téma iesakam izmantot CO. informaciju, kas jau paradas pie energijas sadalas.

S

5
L.



https://co2.videsfonds.lv/ka-stradat
https://jalajalg.positium.ee/?lang=LV
http://www.pdf.lv/klimats/klimats.html
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DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Kas péc novertéjuma
@ datiem jusu pirmsskola
L= vislabak darbojas saistiba
ar klimatu?

Iestade daudsg tiek runaty wn danty dazadas
ekoskolas temas, kas, masuprat, anl letekme Gy
Klimato parmainas. Méy domajonm goww par resirsw
taupi sSarwy, dabas saundge saruny, liekw atiritumn
neradisonun, dabai drandgigw parvietosanas veidat.
Visas sis magas ricibas, misuprat, pavado to; kaw mums
rap pasaule i kas o to- notiks nakotne. Paty
galvenais, ko-mesy davam- izglitojom wn macam

ma sw jouno-paaundzi, la visas sis ricbas batw
passaprotomas wv iegajies jouv ka dgivesveids.




EKOPADOMES

V | E D O K L | S Kuros jautajumos
nepiecieSami
uzlabojumi?




DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES

VI EDO KLl S Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
@ uzlabojumus?

Turpinat aktivi dewboties Ekoskolas programuma, realizet
daiads idejas, wmerkus. Igzstradat daiaduws informativus
materialuy wv  lesaistit pasakwmoy wnw  igglitot plasakw
sabiedribas dajw.




1ba,
kacua un
saturs

3"‘"

i

Ekoskolas

[EVADS TEMA

Ekopadomes meérkis ir iesaistit Ekoskolas aktivitatés péc iesp€jas vairak cilveku — gan pirmsskolas pedagogus un
audzeknus, gan vecakus un apkartéjo sabiedribu. Tapat ir svarigi, ka Ekoskolu témas un citi vides aizsardzibas un
ilgtspé&jigas attistibas jautajumi tiek ieklauti macibu jomas. Lai to varétu veiksmigi istenot, nepiecieSams izvertét
pasreiz€jo situaciju.

PIRMSSKOLAS  IZVERTEJUMS

Atziméjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 - nepienemami, 2 - slikti, 3 - apmierinosi, 4 - labi,

Cik daudz norazu pirmsskola sastopams par

5 - lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Nav norazu

Gan gaitenos,

darbibu Ekoskolu programma? gan telpas
Aptuveni cik bérnu vecaku zina, kas ir Ekoskolu 0-20% Vairak
programma un par pirmsskolas dalibu taja? neka 80%
V.allEkoskolu logo redzams pirmsskolas majaslapa NG Pirmaia lap3
(jair)?
Vai informacija par Ekoskolu programmu un/vai Majaslapa Viegli
aktivitatém ir viegli atrodama pirmsskolas majaslapa nav
o : = atrodama
(jair)? informacijas
Cik no publicétajiem rakstiem medijos par jusu
pirmsskolu pieminéts, ka ta darbojas Ekoskolu Neviena Gandriz visos
programma?
Tiek izmantots
Pirmsskolas socialajos tiklos pie Ekopadomes zinam  Netiek katra zina,
tiek izmantots témturis #Ekoskolas izmantots kas saistita ar
Ekoskolu
Pirmsskolas majaslapa un/vai socialajos tiklos Ir foto no
tiek publicéti foto no Ekoskolas pasakumiem un Netiek visiem
aktivitatém pasakumiem
Tiek izvertéts, vai izvéléta sazinas platforma ir .
- . . P . Tiek izvertétas
efektiva un Jauj sasniegt lielako dalu pirmsskolas . .
arstavju (spriezot péc sekotaju, majaslapas Netiek visas
p ’ Vertata komunikacijas

apmeklétaju skaita un pirmsskolas parstavju
informétibas)

platformas
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Ekoskolu programmas ietvaros tiek istenotas
vides izglitibas un aizsardzibas aktivitates,
pieméram, akcijas, kampanas, izstades u. c.,
kuras tiek iesaistita plasaka sabiedriba
(vietéjie iedzivotaji, vecaki, visa pirmsskola).

Aptuveni cik no apkartéjiem iedzivotajiem zina,
ka pirmsskola ir Ekoskola?

Kada dala vecaku atbalsta pirmsskolas dalibu
Ekoskolu programma?

Vai vecaki tiek iesaistiti Ekoskolu programmas

aktivitasu norisée?

Vai notiek sadarbiba ar citam pirmsskolam, kas
piedalas Ekoskolu programma?

Cik liela dala no macibu jomam regulari ir ieklauta
gada téma vai citas Ekoskolu témas?

Vai visu vecumu grupu macibu nodarbibas tiek
ieklauta gada téma vai citas Ekoskolu témas?

Vai pirmsskolas daliba programma tiek atzinigi
noveértéta no pasvaldibas?

Vai bérni un pirmsskolas parstavji izstrada
priekslikumus pasvaldibai vides situacijas
uzlaboSanai pirmsskola un tuvakaja apkartné?

Vai Ekopadome isteno labdaribas kampanas
(koncertus, tirdzinus, izstades u. tml.), lai gitu
finansialu vai praktisku atbalstu vides aizsardzibas
iniciativu istenoSanai? (Pieméram, Ekopadome isteno
paSceptu gardumu tirdzinu un iegttos lidzeklus ziedo
kadai vides nevalstiskai organizacijai vai izmanto
saviem vides pasakumiem)

JOSU JAUTAJUMI

Netiek
iesaistita
plasaka
sabiedriba

0-10%

Vairumam
nav viedokla

Netiek
iesaistiti

Nenotiek

0-20%

0-20%
Pasvaldiba
neintere-

S€jas, nav
informéta

Nekad

Nekad

Vismaz 34
aktivitates
gada, aptverot
dazadu
auditoriju
Vairak neka
40%

> 90% verte
pozitivi

Tesaistiti
vairuma
aktivitasu
Notiek regulari
ar vairakam
Ekoskolam

100%
100%

Pasvaldiba
regulari pauz
atbalstu

Biezi

Dazas
reizes gada
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DATU IZVERTEJUMS

EKOPADOMES
VIEDOKLIS

Kas péc novertéjuma
@ datiem jusu pirmsskola
L= vislabak darbojas
saistiba ar komunikaciju,

pirmsskolas un plasakas
sabiedribas iesaistiSanu?

Regulari vecakw stendos v ekostenda tiek izglikto aktuala
informacijo par notiekosajiem pasakumiem; akcijam
ekoskola. Lai informetw vecakus tiek izgmantoto elektroniska
planosanas siste mav ELILS, kuw atri unértt vawr nodot
informaciju

Aktivi ugturam an sovw majaslapw- pirmsskola.nicaly, kur
liekam aktualw informacijuw paw ekoskolas aktivitate my ka oun
Saja macibwgada aklivi esaun ugsakusi dorboties Facebook
platforma.
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EKOPADOMES
V| EDO KLl S Kuros jautajumos

Lai dalitoy pieredsze wv zinasanas vajadgetw vaivak
sadawboties or citam Ekoskolam Latvija - braukt pieredsges
apmainas; satikties zoom platforma parrunajot aktualo,

Jounas idejas uv pievedgi.
Ielakoties an arzemjw skolw pieredse, meklejot iespeju
sadowrboties.
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DATU IZVERTEJUMS

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Veidot sadowrbibw o citamv ekoskolam. Sadoawboties ol o
Dievwidkuwrgzemes novada pasvaldibu, lad risinatw dagadus
attistibay joutajumus; ka ol populawigetu Ekoskolos

EKOPADOMES
VIEDOKLIS
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